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Psychologische
Beratungsstelle
für Eltern, Kinder und Jugendliche
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Caritasverband für das 
Dekanat Linzgau e.V.

Johann-Kraus-Straße 3
88662 Überlingen
Telefon 07551 83030
info@caritas-linzgau.de
www.caritas-linzgau.de

Spendenkonto:   
Sie können unsere Arbeit durch Spenden unterstützen.
Caritasverband Linzgau e.V.
Sparkasse Bodensee
IBAN:  DE75 6905 0001 0001 0042 82
BIC:  SOLADES1KNZ
Stichwort: Psychologische Beratungsstelle

Anmeldung:
Termine nach Vereinbarung.
Sie können sich telefonisch oder persönlich zu 
folgenden Zeiten bei uns in der Rezeption anmelden:

Mo./Di./Do./Fr.    9.00 - 12.00 Uhr
Di./Mi./Do. 14.00 - 17.00 Uhr

Johann-Kraus-Straße 3
88662 Überlingen
Telefon 07551 83030
psychologische.beratungsstelle@caritas-linzgau.de
www.psychologischeberatungsstelle-ueberlingen.de

Außenstelle Markdorf
Am Stadtgraben 1, 88677 Markdorf
Anmeldung über die Beratungsstelle in Überlingen

Onlineberatung
www.beratung-caritas.de



Die Psychologische Beratungs-
stelle ist für Sie da…

 bei Fragen zur Erziehung und Entwicklung   
 Ihres Kindes

 bei Fragen zu Schule, Ausbildung, Beruf

 bei Trennung und Scheidung

 bei Fragen zur Umgangsregelung und zur   
 elterlichen Sorge

 im Umgang mit herausforderndem Verhal-
 ten Ihres Babys, Kleinkindes und Kindes

 bei Fragen zur Eltern-Kind-Beziehung

 bei Schwierigkeiten mit Eltern, Geschwis-
 tern und Freunden (Ihres Kindes)

 bei Fragen zu körperlichen Reaktionen
 Ihres Kindes

 im Umgang mit Krankheit und Behinderung

 bei Verlust und Trauer

 wenn Sie Ihr Familienleben neu gestalten
 wollen

 bei Fragen zur sexuellen Entwicklung

 bei Gewalt

 bei Fragen zur kulturellen Identität

 Kinder, Jugendliche und jungen Erwachsene 

 Eltern

 Familien

 Eltern in Trennung

 Fachkräfte

 Beratungsgespräche (einzeln, Eltern, Familie, 
 Fachkräfte, etc.)

 Entwicklungspsychologische Beratung

 Gruppenangebote (Kinder- und Jugendgruppen,   
 Elternkurse)

 Psychologische Diagnostik von Kindern und 
 Jugendlichen

 Spielbeobachtung

Wir bieten Beratung und pädagogisch/
therapeutische Begleitung für

Unsere Arbeitsformen

 Wir unterstützen Sie bei der Entwicklung neuer   
 Sichtweisen auf die Problematik und ermutigen,
 neue Aufgaben und Herausforderungen anzugehen. 

 Wir erarbeiten mit Ihnen Lösungen, mit denen Sie zu 
 passenden Ergebnissen für sich persönlich und für
 Ihre Umwelt kommen.

 Wir begleiten Sie in für Sie herausfordernden 
 Lebenssituationen.

Wie wir arbeiten

Was uns wichtig ist

 Unser Beratungsteam besteht aus psycho-
 logischen und pädagogischen Fachkräften
 mit therapeutischen Zusatzqualifikationen,  
 sowie einer Teamassistentin.

  Wir unterliegen der Schweigepflicht und
 den datenschutzrechtlichen Bestimmungen.

 Jeder Mensch kann zu uns kommen, 
 unabhängig von Nationalität, Herkunft, 
 Konfession und sexueller Orientierung.

 Unser Angebot ist freiwillig und kostenfrei.

 Zu unseren Qualitätsstandards gehören 
 regelmäßige Supervision sowie Fort- und   
 Weiterbildungen.

Unsere Angebote


