
Psychologische
Beratungsstelle
für Eltern, Kinder und Jugendliche

BERATUNG BEI TRENNUNG
UND SCHEIDUNG

Spendenkonto:   
Sie können unsere Arbeit durch Spenden unterstützen.
Caritasverband Linzgau e.V.
Sparkasse Bodensee
IBAN:  DE75 6905 0001 0001 0042 82
BIC:  SOLADES1KNZ
Stichwort: Psychologische Beratungsstelle
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Caritasverband für das 
Dekanat Linzgau e.V.

Johann-Kraus-Straße 3
88662 Überlingen
Telefon 07551 83030
info@caritas-linzgau.de
www.caritas-linzgau.de

Kontakt

Anmeldung:
Termine nach Vereinbarung.
Sie können sich telefonisch oder persönlich zu 
folgenden Zeiten bei uns in der Rezeption anmelden:

Mo./Di./Do./Fr.    9.00 - 12.00 Uhr
Di./Mi./Do. 14.00 - 17.00 Uhr

Johann-Kraus-Straße 3
88662 Überlingen
Telefon 07551 83030
psychologische.beratungsstelle@caritas-linzgau.de
www.psychologischeberatungsstelle-ueberlingen.de

Außenstelle Markdorf
Am Stadtgraben 1, 88677 Markdorf
Anmeldung über die Beratungsstelle in Überlingen

Onlineberatung
www.beratung-caritas.de



 Sie alleine

 Sie als Eltern gemeinsam

 Ihre Kinder

 weitere beteiligte Personen

Wir bieten Beratung und pädagogisch/
therapeutische Begleitung an für

Die Psychologische Beratungs-
stelle ist für Sie da…

 Sie stehen davor, sich zu trennen oder 
 scheiden zu lassen. Sie leben getrennt   
 oder sind mitten in der Trennungsphase.

 Sie wollen angemessene, einvernehmliche
 Lösungen für die weitere Lebensgestaltung
 Ihrer Kinder finden.

 Sie sind bereit, zum Wohle Ihrer Kinder zu
 kooperieren.

 Sie machen sich Sorgen, wie Ihr Kind mit  
 der Trennung zurechtkommt.

 Sie wollen sich ohne Gericht einigen oder  
 wurden von Gericht oder Jugendamt an  
 uns empfohlen.

 Sie wollen einen Weg finden, weiterhin 
 gemeinsam Eltern zu sein.

 Sie haben Fragen zu Umgangsregelungen, 
 elterlichen Sorge, Patchworkfamilie oder 
 alleinerziehend sein.

 Sie wollen für sich und ihre Familie neue   
 Lebensperspektiven entwickeln.

 Sie wünschen sich Informationen, was Ihre  
 Kinder in Trennungssituationen von Ihnen   
 brauchen.

 Wir haben den Blick auf Ihre Kinder.

 Wir sind allparteilich und hören beiden Eltern und
 den Kindern zu.

 Wir beraten lösungsorientiert.

 Wir bieten einen geschützten Rahmen für 
 moderierte Kommunikation und Austausch.

 Wir tragen zur Deeskalation bei.

 Wir bieten Informationen und Fachwissen.

 Beratungsgespräche (einzeln, Eltern, Kinder, Familie)

 Thematische Gruppenangebote (Kinder- und Jugend-
 gruppen, Elternkurse)

 Psychologische Diagnostik von Kindern und 
 Jugendlichen

 Spielbeobachtung

Wie wir arbeiten

Unsere Arbeitsformen

Was uns wichtig ist

 Unser Beratungsteam besteht aus psycho-
 logischen und pädagogischen Fachkräften
 mit therapeutischen Zusatzqualifikationen,  
 sowie einer Teamassistentin.

  Wir unterliegen der Schweigepflicht und
 den datenschutzrechtlichen Bestimmungen.

 Jeder Mensch kann zu uns kommen, 
 unabhängig von Nationalität, Herkunft, 
 Konfession und sexueller Orientierung.

 Unser Angebot ist freiwillig und kostenfrei.

 Zu unseren Qualitätsstandards gehören 
 regelmäßige Supervision sowie Fort- und   
 Weiterbildungen.

Unsere Angebote


