
Schuldnerberatung
Landratsamt Bodenseekreis
- Sozialamt -
Glärnischstraße 1 - 3, 88045 Friedrichshafen

Bitte vereinbaren Sie einen Beratungstermin.

Terminvereinbarung
Frau Pichler 07541 204-5105
Beratung
Herr Klein 07541 204-5746
Herr Kramer 07541 204-5156
Frau Rathke 07541 204-5357

E-Mail
schuldnerberatung@bodenseekreis.de

www.bodenseekreis.de

Schuldner- und
Insolvenzberatung

Kontakt

Stand: Februar 2023

Offene Sprechstunden ohne Terminvereinbarung
Jeden Dienstag von 14:00 bis 16:00 Uhr

Landratsamt Bodenseekreis
Zimmer G 123, Glärnischstraße 1 - 3, Friedrichshafen

Außensprechstunden mit Terminvereinbarung
• Meckenbeuren 

Alle zwei Wochen am Dienstagvormittag
• Überlingen 

Alle zwei Wochen am Mittwochvormittag

Kontakt

Sipplingen

Überlingen

Owingen Frickingen

Heiligenberg

Salem

Uhldingen-
Mühlhofen

Daisendorf

Meersburg Stetten

Hagnau
Immenstaad

Oberteuringen

Markdorf

Deggenhausertal

Bermatingen

Meckenbeuren

Tettnang

Eriskirch

Langenargen
Kressbronn

Neukirch

Zuständigkeit Schuldnerberatung
Landratsamt Bodenseekreis 

 Glärnischstraße 1 - 3
88045 Friedrichshafen

schuldnerberatung@bodenseekreis.de 

Stand: März 2022
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Schuldnerberatung

Die Schuldnerberatung bietet vielfältige Unterstützung 
für Menschen mit Schuldenproblemen oder in einer 
Situation der Überschuldung in Form von Rat und Hilfe 
in sozialer, finanzieller sowie rechtlicher Hinsicht.

Die Ursachen für eine Überschuldung können vielfältig 
sein:

• Arbeitslosigkeit

• Trennung und Scheidung

• Krankheit/Unfall

• gescheiterte Selbständigkeit

• mangelnde Kenntnisse in wirtschaftlicher Haushalts-
führung

Mahnschreiben häufen sich, der Gerichtsvollzieher steht 
vor der Tür, das Arbeitseinkommen wird gepfändet.  
In dieser Situation gelingt es kaum noch, den Überblick 
zu behalten. 

Diese Schwierigkeiten führen häufig zu Ratlosigkeit 
sowie Verzweiflung und belasten oft die ganze Familie 
oder eine Partnerschaft.

Um diese Situation zu meistern, erarbeitet die Schuld-
nerberatung gemeinsam mit Ihnen Lösungen und 
Perspektiven. 

Die Schuldnerberatung des Landratsamtes Bodensee-
kreis berät Personen mit finanziellen Schwierigkeiten, 
die im Bodenseekreis leben.

Die Beratung erfolgt vertraulich sowie kostenfrei und 
basiert auf dem Prinzip der Freiwilligkeit.

Unterstützung

Mögliche Hilfen der Schuldnerberatung:

• Gegenüberstellung der Einnahmen und Ausgaben  
im Rahmen einer Budgetanalyse

• Existenzsicherung

• Beratung und Hilfe zur wirtschaftlichen Haushalts-
führung

• Erstellen einer Gläubigerübersicht, Kontaktaufnahme 
und Verhandlungen mit Gläubigern

• Beratung und Begleitung der Schuldenregulierung 
bei der Beantragung und Durchführung des Insol-
venzverfahrens

• Hilfe bei drohendem Wohnungsverlust

• Ausstellung einer Bescheinigung für das Pfändungs-
schutzkonto (P-Konto)

• Begleitung im Entschuldungsprozess


