Veranstalter

Landratsamt Bodenseekreis
Sozialplanung
AlbrechtstralBe 75

88045 Friedrichshafen

Anmeldung sf

fir lhren Verwohntag

EI =2 (ber das Online-Anmeldeformular
T auf www.bodenseekreis.de/verwoehntag

oder per E-Mail: sozialplanung@bodenseekreis.de
oder telefonisch: 07541 204-5640

Sie bendtigen fiir diesen Tag eine Betreuung fiir
lhre pflegebediirftige Angehérige/lhren pflege-
bediirftigen Angehorigen?

Die Mitarbeiterinnen des Pflegestitzpunktes stehen
Ihnen hierbei gerne beratend zur Seite:

Tel.: 07541 204-5195

E-Mail: pflegestuetzpunkt@bodenseekreis.de

Das Angebot ist kostenfrei

In Kooperation mit

Veronika Wascher-Goggerle,
Beauftragte fUr Frauen- und Familienfragen
des Bodenseekreises

und dem

“NETZWERK

Alter werden
* im Bodenseekreis

LANDRATSAMT
BODENSEEKREIS

Wer pflegt,
wudl gelegt

pflegende Angehorige
aus dem Bodenseekreis




Einen Angehdrigen zu Hause zu pflegen, erfordert
viel Kraft und Hingabe von der pflegenden Person.
Die Balance zwischen eigener Erwerbstatigkeit,
Partnerschaft, der Betreuung von Kindern und
eigener Freizeit sowie die gleichzeitige Bewadltigung
burokratischer Aufgaben im Zusammenhang mit der
Pflege stellt fur viele Angehdrige eine groBe Heraus-
forderung dar.

Dem Landratsamt Bodenseekreis und seinen
Kooperationspartnern ist es ein Anliegen,
pflegende Angehdrige zu unterstiitzen und
ihnen fir ihr Engagement zu danken.

Wir haben sieben interessante Angebote fir Sie
vorbereitet, aus denen Sie eines auswahlen konnen.
Es ist auch ausreichend Zeit eingeplant, um auf lhre
individuellen Fragen rund um die hausliche Pflege
einzugehen.

Hierflr stehen Ihnen die Expertinnen und Experten
des Pflegestiitzpunktes Bodenseekreis und des
Caritasverbands Linzgau zur Verfigung.

Bei den Schifffahrten besteht die Méglichkeit, dass
auch lhre zu pflegenden Angehdrigen teilnehmen
kénnen.

Wahlen Sie sich einen Verwohntag aus:

Fiihrung durch das

Auto & Traktor Museum Uhldingen-Miihlhofen

Wann: Di., 20.06.2023, 13:45 bis 17:00 Uhr
(Dauer der Fuhrung: 1,5 Stunden)

Treffpunkt:  Museumseingang, Gebhardsweiler 1

Danach: Kaffee und Kuchen

Fiihrung durch das historische Uberlingen

Wann: Fr., 30.06.2023, oder Fr.,, 01.09.2023,
jeweils von 13:45 bis 18:00 Uhr
(Dauer der Fiihrung: 2 Stunden)

Treffpunkt: Busbahnhof, HitzlerstraBe

Danach: Einkehr im Weinhaus

Flihrung durch das

Fischereimuseum Langenargen

Wann: Di., 05.09.2023, 13:45 bis 17:00 Uhr
(Dauer der Fihrung: 1 Stunde)

Treffpunkt:  Tourist-Information, Obere Seestr. 4

Danach: Kaffee und Kuchen in Langenargen

Flihrung durch das Hopfenmuseum Tettnang
Wann: Fr., 15.09.2023, 13:45 bis 17:00 Uhr
(Dauer der Fuhrung: 1,5 Stunden)
Treffpunkt: Hopfengut No20, Hopfengut 20
Danach: Kaffee und Kuchen im Restaurant

Schifffahrt mit dem Katamaran
von Friedrichshafen nach Konstanz und zurtick

Wann: Mo., 25.09.2023, 13:45 bis 18:00 Uhr
Treffpunkt: Katamaran-Anlegestelle FN, Seestr. 30
Mit: Kaffee und Kuchen in Konstanz

Schifffahrt mit der WeiBBen Flotte

von Meersburg zur Mainau, nach Konstanz

und zuriick

Wann: Do., 28.09.2023, 12:30 bis 17:00 Uhr

Treffpunkt: Bodensee-Schiffsbetriebe GmbH (BSB),
Seepromenade 16, Meersburg

Danach: Kaffee und Kuchen in Meersburg



