
 

 

  
 

 

  

InfoMail Netzwerk BE 
Mai 2024 

 
 

 

 

Liebe Mitglieder des Netzwerks BE, 
 
schön war es, beim ersten Instagram-Workshop an der ZU bekannte Mitglieder und auch neue 

Gesichter zu treffen. Junge Studierende der ZU haben uns einen Überblick über Funktionsweise und 

erste Tipps zu Erreichbarkeit von Zielgruppen und der Gestaltung von Posts gegeben. Ende des 

Monats geht es schon weiter mit dem zweiten Teil der Fortbildung. Näheres dazu weiter unten in der 

Info-Mail. 

Wir möchten auch auf die Demokratie-Konferenz aufmerksam machen. Sie findet am Samstag, 4. Mai 

im RITZ in Friedrichshafen statt. Wer schnell ist, kann sich noch anmelden. 

Die Servicestelle ist am besten erreichbar unter buergerengagement@bodenseekreis.de . 

Herzliche Grüße aus der Servicestelle Bürgerschaftliches Engagement 

Miriam Moll & Nadja Gauß 

 
 

 

 

 

 

 

 

Aus dem Netzwerk 

 

Instagram Workshop Teil II 

Gute Bilder, gute Videos, gute Texte für Social Media Posts 

Der erste Insta-Workshop am 10. April an der ZU war gut besucht und die zwei Stunden Fortbildung, 

geplant und durchgeführt von ZU-Studierenden verflogen wie im Nu und boten enorm viele Einblicke, 

Anregungen und erste Schritte zum eigenen Account.  

 
 

mailto:buergerengagement@bodenseekreis.de
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Da man nach zwei Stunden Insta-Einführung noch lange nicht alles weiß und kann, legt die ZU bereits 

nach und lädt für den Dienstag, 21. Mai  ab 15.30 Uhr zum Folge-Workshop ein mit Michael Scheyer 

(Head of Communication der ZU) und den Inhalten „Gute Bilder, gute Videos, gute Texte für Social 

Media Posts“. Aber was sind das eigentlich: gute Texte und Bilder? Das sind vor allem diejenigen, die 

Follower gerne lesen und anschauen. Texte und Bilder, die aufmerksam machen auf sich und die 

verständlich sind. Scheyer, selbst Dozent an der Journalistenschule in München, führt in die Basics 

der Medienproduktion ein. 

 

 

 

 

Weitere Projekte der Woche gesucht:  „Das Netzwerk stellt sich vor“ 

Schon gesehen? Diesen Montag haben wir über den Insta-Account des Landratsamts unser Mitglied, 

die Lebenshilfe e.V. und ihre Engagementangebote aus der Freiwilligenbörse vorgestellt. In 

Kooperation mit der Pressstelle des Landratsamtes möchten wir über unsere Social Media Kanäle 

jede Woche ein Projekt aus dem Netzwerk vorstellen. Bestenfalls ist es ein Angebot, das auch in der 

Freiwilligenbörse zu finden ist. So können wir direkt auf die Plattform verlinken und die 

Freiwilligenbörse bewerben. 

  

 

Wann:  

Dienstag, 21. Mai 24 von 15.30 bis 17.30 

Uhr 

Wo: An der Zeppelin University, 

Fallenbrunnen 3 (ZF Campus), Raum wird 

bei der Anmeldung bekannt gegeben. 

Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen 

beschränkt. Nach Möglichkeit ein 

Smartphone mitbringen. Falls nicht möglich, 

bitte Info bei der Anmeldung.  

Anmeldung vorab per Mail an spoff@zu.de 

 

Welches Ihrer Projekte könnte passen? 

Wofür suchen Sie Ehrenamtliche? 

 

Schicken Sie uns gerne eine kurze 

Beschreibung mit den Daten zur 

Kontaktaufnahme  

oder einfach den Link zum Angebot in der 

Freiwilligenbörse 

an buergerengagement@bodenseekreis.de 

mailto:spoff@zu.de
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Fortbildungsprogramm „engagiert am See“  

Kurse in den nächsten Wochen: 
 

ChatGPT kennenlernen und im Alltag nutzen  

5.06.24 (in Markdorf) und 12.06.24 (in Meckenbeuren) 

VHS Bodenseekreis 

 

Waldbaden – Natur mit allen Sinnen erleben 

15.06.24 (in Markdorf) 
Anmeldung über Lebenshilfe Bodenseekreis.e.V. 
 

„Die sind ja eh nicht ganz richtig im Kopf!“ Anti-Bias-Grundkurs 

14.05.2024 
Akademie Schloss Liebenau 
 
 

Weitere Kurse und Anmeldung unter FN Alle Angebote - Qualifiziert. Engagiert in Baden-Württemberg 
(qualifiziert-engagiert-bw.de) 
oder auf der Homepage des Landkreises: https://www.bodenseekreis.de/soziales-

gesundheit/buergerschaftliches-engagement/fortbildungsprogramm/ 

Der Landkreis unterstützt das ehrenamtliche Engagement mit dem Ehrenamtsbonus in Höhe von 50 

Prozent der Kursgebühr.  

 

Aktuelles 

„Mitmachen Ehrensache“ – Schüler erarbeiten 10.914 Euro für soziale Zwecke 

 

 
Um sich bei allen Beteiligten zu bedanken, lud der Bodenseekreis zudem Schulen, Arbeitgeber und 

Spendenempfänger am 18. April 2024 zu einer symbolischen Scheckübergabe mit anschließendem 

Kinoabend und dem Film „Raus aus dem Teich“ ins Friedrichshafener Karl-Maybach-Gymnasium ein. 

Fragen zur Teilnahme oder der Aktionswoche beantworten die Mitarbeiterinnen des Aktionsbüros 

„Mitmachen Ehrensache“ unter mitmachenehrensache@bodenseekreis.de   

 

Insgesamt 344 Schülerinnen und Schüler aus 

12 Schulen sind anlässlich des Internationalen 

Tag des Ehrenamts (5. Dezember 2023) dem 

Ruf der Aktion „Mitmachen Ehrensache“ im 

Bodenseekreis gefolgt. Sie gingen einen Tag 

lang jobben, um mit dem verdienten Geld 

anschließend etwas Gutes zu tun. So 

erarbeiteten sie stolze 10.914 Euro bei über 

200 Unternehmen, Einrichtungen und 

Institutionen im Landkreis. Das verdiente Geld 

kommt nun sozialen Projekten zugute. 

https://qualifiziert-engagiert-bw.de/db_bildungsangebote/router.php?vid=2213
https://qualifiziert-engagiert-bw.de/fn/fn-alle-angebote/
https://qualifiziert-engagiert-bw.de/fn/fn-alle-angebote/
https://www.bodenseekreis.de/soziales-gesundheit/buergerschaftliches-engagement/fortbildungsprogramm/
https://www.bodenseekreis.de/soziales-gesundheit/buergerschaftliches-engagement/fortbildungsprogramm/
mailto:mitmachenehrensache@bodenseekreis.de
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Freiwilligenbörse „Engagiert am See“ 

 
Zahlreiche neue Angebote sind mittlerweile auf der neuen Freiwilligenbörse eingetragen.  
Ist Ihr Verein/Ihre Organisation schon dabei?  
Sind die Angaben noch aktuell?  
Schauen Sie einfach immer mal wieder rein und lassen sich inspirieren. 
www.engagiert-am-see.de 

 

 

BBQ lädt zur Informationsveranstaltung ein 

Demokratie leben! im Bodenseekreis  
Demokratie fördern. Vielfalt gestalten. Extremismus vorbeugen 
  
Im Rahmen des Bundesprogramms "Demokratie leben!" werden jedes Jahr Projekte zur 
Demokratieförderung im Bodenseekreis gefördert.  

 Sie sind ehrenamtlich engagiert und haben tolle Projektideen, wissen aber nicht ob diese das 
gesellschaftliche Miteinander fördert?  

 Sie möchten ihre Projektidee schärfen und evtl. einen Antrag bei den Aktionsfonds des 
Bundesprogramms "Demokratie leben!" stellen? 

Unter folgenden Links können Sie sich über bereits geförderte Projekte informieren.  

Projekte Aktionsfonds:  

https://demokratie-leben-bodenseekreis.de/projekte-generationsuebergreifend/durchgefuehrte-

projekte/  

Projekte Jugendfonds:  

https://demokratie-leben-bodenseekreis.de/jugendprojekte/durchgefuehrte-projekte/  

Wir laden Sie ein, ihre Aktionen und Ideen im Workshop "Projektwelten 2024"  weiter zu entwickeln 

und auszubauen.  

 

Für Fragen und Anmeldungen steht ihnen Monika Martin, unter untenstehenden Kontaktdaten, gerne 

zur Verfügung.   

 

 

 

 

 

http://www.engagiert-am-see.de/
https://demokratie-leben-bodenseekreis.de/projekte-generationsuebergreifend/durchgefuehrte-projekte/
https://demokratie-leben-bodenseekreis.de/projekte-generationsuebergreifend/durchgefuehrte-projekte/
https://demokratie-leben-bodenseekreis.de/projekte-generationsuebergreifend/durchgefuehrte-projekte/
https://demokratie-leben-bodenseekreis.de/jugendprojekte/durchgefuehrte-projekte/


   - 5 - 
  
 

 

EINLADUNG 

am 17. Juni 2024 um 17 Uhr  

auf dem Schulcampus Manzenberg, Mensa 1.OG, Manzenbergstr. 83, Tettnang: 

 

 

 

 
 

 

 

Demokratie-Konferenz 2024 

Die Demokratiekonferenz findet am 4. Mai 2024 um 14.00 Uhr im RITZ Regionales Innovations- und 

Technologietransferzentrum in Friedrichshafen statt.  

  

Die Veranstaltung ist eine Kooperation von der Partnerschaft für Demokratie Bodenseekreis und der 

Partnerschaft für Demokratie Friedrichshafen. 

Die diesjährige Demokratiekonferenz steht unter dem Motto „Die Demokratie läuft (uns davon)“ – es ist 

jetzt an der Zeit, die Weichen zu stellen, damit sie hier bleibt“. 

  

Infos zum Programm: https://www.bodenseekreis.de/soziales-gesundheit/asyl-

migration/integration/veranstaltungen/demokratie-konferenz/ 

 

https://www.bodenseekreis.de/soziales-gesundheit/asyl-migration/integration/veranstaltungen/demokratie-konferenz/
https://www.bodenseekreis.de/soziales-gesundheit/asyl-migration/integration/veranstaltungen/demokratie-konferenz/
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Eventuell gibt es noch Restplätze. 

 

 
https://demokratie-leben-bodenseekreis.de/ 

 

 

 

Wissenswertes 

 

…aus dem Fachbereich Altenhilfe: 

Eigentlich könnten wir im Bodenseekreis dieses Jahr 15-jähriges Jubiläum feiern! Seit 2009 gibt es 
jährlich im Herbst anlässlich des Welt-Alzheimer-Tages (21. September) für Betroffene, Angehörige 
und am Thema Demenz Interessierte ein informatives und unterhaltsames Programm.  
Dank Ihrem Engagement und Ihrer kreativen Ideen können wir dieses Programm immer wieder 
stattfinden lassen. 
 
Sind Sie 2024 wieder dabei? Wir freuen uns schon sehr auf Ihre Anmeldungen! 
Sie waren bisher noch nicht Veranstalter? Dann sind Sie uns herzlich willkommen! 
 
Hier kurz zusammengefasst die Rahmenbedingungen für Ihre Teilnahme: 

 Sie möchten sich und Ihre Angebot bekannt machen. Dann organisieren Sie eine 
Veranstaltung und werden im Bodenseekreis sichtbar. 

 Das könnte ein Vortrag, eine gesellige Runde in einer Betreuungsgruppe, ein Tag der offenen 
Tür mit Rahmenprogramm, ein spannender Kinoabend, ein Konzert, ein Museumsbesuch usw. 
sein. Ihrer Kreativität sind (fast) keine Grenzen gesetzt. 

 Sie müssten Ihre Veranstaltung in eigener Verantwortung organisieren und auch durchführen. 

 Sie melden Ihre Veranstaltung bei uns im Landratsamt an. Siehe Anlage „Anmeldung-
Formular“ als Anlage. 

 Das Landratsamt fasst alle Angebote in einem Flyer und einem Plakat zusammen und stellt 
Ihnen diese gedruckt kostenlos zur Verfügung. 

 Das Landratsamt verschickt diese Werbematerialien an alle Rathäuser. 

 Das Landratsamt bewirbt digital in den verschiedenen Netzwerken sowie mit einer 
Pressemitteilung für das ganze Programm. 

 Wir empfehlen Ihnen, dass Sie zusätzlich Ihr eigenes Programm einzeln bewerben. 
 
Konnten wir Ihr Interesse wecken? Dann melde Sie Ihr Programm bis 28. Juni an: 
 
Wiltrud Bolien E-Mail: wiltrud.bolien@bodenseekreis.de Telefon: 07541 204-5640 

 

https://demokratie-leben-bodenseekreis.de/
mailto:wiltrud.bolien@bodenseekreis.de
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Neue Seminare bei der DSEE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DSEE: FuturE: Bereit für den nächsten Schritt im Ehrenamt? 

ihr seid zwischen 18 und 27 Jahren, engagiert euch und habt Lust mehr Verantwortung zu übernehmen? 

Oder ihr kennt junge Erwachsene in eurem Verein, die gerne eine leitende Position ausfüllen möchten, z. 

B. im Vorstand? 

Dann ist „FuturE“ genau das Richtige! Unser Programm „FuturE“ erstreckt sich über drei Monate und ist 

darauf ausgerichtet, junge Erwachsene dabei zu unterstützen, ihre Führungsqualitäten zu entwickeln und 

ihr volles Potenzial auszuschöpfen. 

Was erwartet euch?  

Fachliche Expertise: Vom Auftakt-Wochenende bis hin zu interaktiven Online-Veranstaltungen mit 

Expertinnen und Experten bieten wir maßgeschneiderte Unterstützung, um Kenntnisse und Fähigkeiten im 

Ehrenamt zu erweitern. 

 Persönliche Entwicklung: Neben der fachlichen Weiterbildung legen wir großen Wert auf 

persönliche Entwicklung. Durch Peer-Consulting sowie ein Absolventinnen- und Absolventen-

Netzwerk schaffen wir eine unterstützende Community und geben Rückendeckung. 

 Netzwerkaufbau: Knüpft wertvolle Kontakte zu anderen engagierten Personen und baut ein starkes 

Netzwerk auf, das euch auch nach dem Programmende zur Seite steht. 

Bewerbt euch bis zum 6. Juni 2024: FuturE: Bewerbung - Deutsche Stiftung für Engagement und 

Ehrenamt (deutsche-stiftung-engagement-und-ehrenamt.de) 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-ehrenamt.de/foerderung/futur-e-bewerbung/
https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-ehrenamt.de/foerderung/futur-e-bewerbung/


   - 8 - 
  
 

 

Termine, Veranstaltungen, Neues 

 

 

 

 

Von Netzwerkmitgliedern für Netzwerkmitglieder 

 

Kooperationspartnerinnen und –partner in der Bodensee-Region gesucht 

 

                   

 

Liebe Mitglieder, 
 
mein Name ist Stanislava Schwalme und zusammen mit meiner Kollegin Lisa Bunzel wollen wir 
gemeinsame nachhaltige Kooperationen zwischen Wirtschaftsunternehmen und Gemeinnützigen 
Organisationen oder Bürgerschaftlichen Initiativen ermöglichen. Unser Ziel ist es, aus Expertise 
soziale Verantwortung zu machen. 

Propeller Festival 2024 
 

 

Auch in diesem Jahr findet wieder ein 

Propellerfestival statt!   

 

Am 15. und 16. Juni sind Jugendliche 

ab 16 Jahren die sich ehrenamtlich in 

der Jugendarbeit engagieren 

eingeladen. 

 

Alle Informationen rund um den 

Ablauf des Events unter: 

www.propellerfestival.de  

 

http://www.propellerfestival.de/
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Hierfür sind wir auf der Suche nach einer Initiative oder einem Projekt, um einen ersten Pilotaustausch 
kostenlos zu testen. Einen potenziellen Wirtschaftspartner haben wir bereits. Jetzt suchen wir Sie. 
 
Schauen Sie gerne auf unserer Website vorbei und melden sich bei uns für weitere 
Informationen:  (localture.de) 
 
Wir freuen uns von Ihnen zu hören! 
 
Herzlichen Dank und beste Grüße, 
Stanislava Schwalme & Lisa Bunzel 

 

 

Termine aus dem Netzwerk 

 
Insta-Workshop Teil 2: 

Dienstag, 21. Mai 2024 von 15.30 bis 17.30 Uhr  
An der Zeppelin University, Fallenbrunnen 3 (ZF Campus), (Raum wird bei der Anmeldung bekannt 
gegeben) 
Anmeldung vorab per Mail an spoff@zu.de 
 

Projektgruppe Blumenstrauß der Anerkennung 

Donnerstag, 6. Juni 13 bis 14.30 Uhr 

Geschäftsstelle AMALIE, Margaretenstraße 41, 88045 Friedrichshafen 

 

Projektgruppe Gewinnung: Tag an der Börse/Ehrenamtstag 

Dienstag 14. Mai 2024, 14.00 bis 16.00 Uhr 

Z 412 Landratsamt Bodenseekreis, Albrechtstr. 77 

 

Projektgruppe Gewinnung Engagierter: digitale Ehrenamtsgewinnung 

Neuer Termin kommt 

 

Sitzung der Steuergruppe 

Donnerstag, 16. Mai 2024 15.30 Uhr bis 17.30 Uhr 

Landratsamt G 301 Pfändersaal, Glärnischstr. 1-3 

 

AK Qualifizierung 

Mittwoch, 06. November 2024, 11 – 12 Uhr 

Landratsamt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.localture.de/
mailto:spoff@zu.de
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Weitere Informationen 
rund um das Netzwerk Bürgerschaftliches Engagement Bodenseekreis erhalten Sie unter: 

www.bodenseekreis.de/buergerschaftliches-engagement  

Uns erreichen auch unterschiedliche Newsletter zu zahlreichen und nützlichen Themen.  

Ob Fördermöglichkeiten, Tipps zu Versicherungen oder (digitale) Fortbildungen, in den aktuellen 

Newslettern der folgenden Internetseiten werden Sie fündig: 

 

 Bundesnetzwerk Bürgerschaftliches Engagement 

www.b-b-e.de   

 Deutsche Stiftung für Engagement und Ehrenamt 

https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-ehrenamt.de 

 Newsletter zum Bürgerschaftliches Engagement des Sozialministeriums 

https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/soziales/buergerengagement  

Kostenloses Online-Magazin Benedetto 

www.deutsches-ehrenamt.de  

 Allianz für Beteiligung 

Allianz für Beteiligung – vermitteln – vernetzen – verstärken (allianz-fuer-beteiligung.de) 

 

Herzliche Grüße aus der Servicestelle Bürgerschaftliches Engagement 

Nadja Gauß und Miriam Moll 

http://www.bodenseekreis.de/buergerschaftliches-engagement
http://www.b-b-e.de/
https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-ehrenamt.de/
https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/soziales/buergerengagement
http://www.deutsches-ehrenamt.de/
https://allianz-fuer-beteiligung.de/

