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InfoMail Netzwerk BE

April 2024

Liebe Mitglieder des Netzwerks BE,

ein lebendiges Netzwerk hat sich am 22.& 23. Marz auf der IBO prasentiert. Mit tatkraftiger
Unterstltzung vieler Netzwerk-Mitglieder haben wir vielen Menschen von der Freiwilligenbérse
berichten kénnen und mit zahlreichen Glicksrad-Gewinnen so manchen kleinen und grof3en IBO-
Besuchern eine Freude bereitet. Vielen Dank allen Unterstitzerinnen und Unterstitzern! Weiter unten
haben wir eine kleine Nachschau zusammengestellt.

Falls Social Media ein Thema fur Sie ist, melden Sie sich gleich zum Workshop kommende Woche
an. Naheres dazu finden Sie im ersten Beitrag dieser Info-Mail.

Die Servicestelle ist am besten erreichbar unter buergerengagement@bodenseekreis.de .

Herzliche Gruf3e aus der Servicestelle Birgerschaftliches Engagement
Miriam Moll & Nadja Gaul

Aus dem Netzwerk

Wie funktioniert eigentlich Instagram? Wie designed man einen post? Kann mir
dabei jemand helfen?

In der Projektgruppe ,Digitale Ehrenamtsgewinnung® des Netzwerks Burgerschaftliches Engagement
Bodenseekreis entstand die Idee zu einem Instagram-Workshop, bei dem das Social Media Tool fur all
jene erklart wird, die (noch) nicht oder nur wenig damit arbeiten.


mailto:buergerengagement@bodenseekreis.de

Das Student Project Office der ZU hat dazu ein Konzept entwickelt und ladt Interessierte herzlich ein,
Instagram naher kennen zu lernen und gemeinsam mit Studierenden auszuprobieren.

Wann: Mittwoch, 10. April 2024 von 16 bis 18 Uhr

Wo: An der Zeppelin University, Fallenbrunnen 3 (ZF
Campus), Raum 1.08

Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen beschréankt. Nach
Mdoglichkeit eigenen Laptop/ Smartphone mitbringen.
Falls nicht moglich, bitte Info bei der Anmeldung.

Anmeldung vorab per Mail an spoff@zu.de

Jetzt anmelden. Es sind noch wenige Platze frei!

IBO 2024 — das Netzwerk BE stellt sich vor und prasentiert die
Freiwilligenborse

Am 22. & 23. Marz 2024 hat sich das Netzwerk BE auf der Verbrauchermesse IBO in Friedrichshafen
prasentiert. Die Geschéftsstelle und Mitglieder des Netzwerks zeigten gemeinsam, wie vielfaltig die
Mdglichkeiten des Engagements im Bodenseekreis sind. Mit dieser Aktion mdchte das Netzwerk die
Bedeutung des Ehrenamts im Landkreis aufzeigen, das Zusammenwirken in den Vordergrund stellen,
einzelne Engagementmaoglichkeiten vorstellen und das Ehrenamt in der Region sichtbar machen.
Ganz herzlichen Dank an die Mitglieder der Projektgruppe ,,IBO“ und alle, die einen Standdienst
Ubernommen haben!

Gemeinsam wurde der Auftritt vorbereitet und die Standdienste organisiert. Viele interessante
Gesprache, personliches Kennenlernen und der Austausch untereinander zeigten, wie schon es ist,
gemeinsam fur das Thema Ehrenamt einzustehen und es weiter in den Mittelpunkt zu riicken.
Gemeinsam ein solches Projekt zu stemmen, zeichnet ein lebendiges Netzwerk aus!

Vielen Dank auch allen Netzwerkmitgliedern, die sich mit Spenden zahlreicher Give aways beteiligt
haben. Durch das Glucksrad mit vielen tollen Preisen wurde der Stand zwischenzeitlich zum
Besuchermagnet ©

Mit am Messestand vertreten waren unter anderem das Jugendrotkreuz DRK, die Rheumaliga, die
Teestube, die Kinderstiftung, die Stiftung Liebenau, der Kreisseniorenrat, die Student Lounge der
Zeppelin Universitat, die Stadt Friedrichshafen, das Teuringer Bus'le, das GPZ Uberlingen, der
Helferkreis Salem, die Amsel und das Jugendparlament FN.
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Fortbildungsprogramm ,,engagiert am See*
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Kurse im April:

Mehr als Worte — Kommunikation bei Menschen mit Demenz
11.04.2024

Stiftung Liebenau Akademie Schloss Jett S o scker
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Das Fortbildungsprogramm fur freivilliy E ryayerfe

Entscheidungen sicher treffen - hilfreiche Tipps und Methoden Ui S
18.04.2024
vhs Bodenseekreis

Der schmale Grat zwischen Uberforderung und Unterforderung bei Menschen mit Behinderung
25.04.2024
Lebenshilfe Bodenseekreis e.V.

Schlafen wie Dornréschen - Selbsthypnose und mehr
27.04.2024
vhs Friedrichshafen

Weitere Kurse und Anmeldung unter EN Alle Angebote - Qualifiziert. Engagiert in Baden-Wirttemberg
(qualifiziert-engagiert-bw.de)

oder auf der Homepage des Landkreises: https://www.bodenseekreis.de/soziales-
gesundheit/buergerschaftliches-engagement/fortbildungsprogramm/

Der Landkreis unterstiitzt das ehrenamtliche Engagement mit dem Ehrenamtsbonus in Hohe von 50

Prozent der Kursgebihr.


https://qualifiziert-engagiert-bw.de/db_bildungsangebote/router.php?vid=2213
https://qualifiziert-engagiert-bw.de/db_bildungsangebote/router.php?vid=2173
https://qualifiziert-engagiert-bw.de/db_bildungsangebote/router.php?vid=2164
https://qualifiziert-engagiert-bw.de/fn/fn-alle-angebote/
https://qualifiziert-engagiert-bw.de/fn/fn-alle-angebote/
https://www.bodenseekreis.de/soziales-gesundheit/buergerschaftliches-engagement/fortbildungsprogramm/
https://www.bodenseekreis.de/soziales-gesundheit/buergerschaftliches-engagement/fortbildungsprogramm/

Projekt der Woche ,,Das Netzwerk stellt sich vor*

In Kooperation mit der Pressstelle des Landratsamtes mdchten wir Uber unsere Social Media Kanale
jede Woche ein Projekt aus dem Netzwerk vorstellen. Bestenfalls ist es ein Angebot, dass auch in der
Freiwilligenborse zu finden ist. So konnen wir direkt auf die Plattform verlinken und die
Freiwilligenbdrse bewerben.

61\ Welches lhrer Projekte kénnte passen?

PROJEKT DER WOCHE Wofiir suchen Sie Ehrenamtliche?

Schicken Sie uns gerne eine kurze
Beschreibung mit den Daten zur
Kontaktaufnahme

oder einfach den Link zum Angebot in der
Freiwilligenbdrse

Verein XYZ...

LANDRATSAMT BODENSEEKREIS g ... Tegamen

an buergerengagement@bodenseekreis.de

Aktuelles

SWR >> AKTUELL berichtet auf der IBO

Bodenseekreis wirbt fir das Ehrenamt
https://www.swr.de/swraktuell/baden-wuerttemberg/friedrichshafen/bodenseekreis-wirbt-auf-der-ibo-
fuers-ehrenamt-100.html

Freiwilligenbérse ,,Engagiert am See*

Engagiert am See
Zusammen was bewegen | Freiwilligenborse

Zahlreiche neue Angebote sind mittlerweile auf der neuen Freiwilligenbdrse eingetragen.
Ist Ihr Verein/lhre Organisation schon dabei?

Sind die Angaben noch aktuell?

Schauen Sie einfach immer mal wieder rein und lassen sich inspirieren.
www.engagiert-am-see.de



https://www.swr.de/swraktuell/baden-wuerttemberg/friedrichshafen/bodenseekreis-wirbt-auf-der-ibo-fuers-ehrenamt-100.html
https://www.swr.de/swraktuell/baden-wuerttemberg/friedrichshafen/bodenseekreis-wirbt-auf-der-ibo-fuers-ehrenamt-100.html
http://www.engagiert-am-see.de/

»Engagiert am See" in den Landkreisnachrichten

Bericht tber die digitale Freiwilligenbdrse im

Landkreis :
. Bodenseekreis
Nachrichten
BADEN-WURTTEMBERG In den Landkreisnachrichten Baden-Wiirttemberg

https://landkreisnachrichten.de/bodenseekreis-und-
friedrichshafen-starten-digitale-freiwilligenboerse

Der Gemeinschaftsverkehr im Bodenseekreis ist mit zahlreichen erfolgreichen Biirgerbus-Konzepten
schon sehr gut aufgestellt. Wer sich tber aktuelle Entwicklungen und Férderméglichkeiten informieren
mochte, hat beim Seminar in Bad Wadsee dazu Gelegenheit. Programm, Infos und
Anmeldemaoglichkeit finden sich unter:

Zukunftsnetzwerk OPNV | Landliche Mobilitdtskonzepte (zukunftsnetzwerk-oepnv.de)

Wissenswertes

Wenn sich das Finanzamt mit einer Betriebsprifung anmeldet, |6st das kaum Begeisterungsstirme
aus. Dabei missen nicht unbedingt steuerliche Verfehlungen die Ursache sein. Meist entscheidet der
Zufall, welcher Verein geprift wird. Wie das Verfahren ablauft, was es zu beachten gibt und wie Sie
Ihren Verein optimal auf die Betriebspriifung vorbereiten, erklaren wir Ihnen in diesem Beitrag.

Weitere Infos unter
Betriebsprifung im Verein — Wenn das Finanzamt Sie unter die Lupe nimmt - Benedetto - Das
Magazin fur Vereine (deutsches-ehrenamt.de)



https://www.zukunftsnetzwerk-oepnv.de/aktuelles/veranstaltungen/laendliche-mobilitaetskonzepte-engagiert-erfolgreich-entwickeln
https://benedetto.deutsches-ehrenamt.de/vereinsmagazin/betriebspruefung-im-verein-wenn-das-finanzamt-sie-unter-die-lupe-nimmt/?utm_campaign=Benedetto%20Monatsmagazin&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-82fLnpPzAp_FvWXIw2ReyRtr0C-xOfJYYonLCzXKcQ6OQVUDifeWHsBLFaEuUkaHLay5nCusOCdvvv24hZeRGoYxFHGTw10rzyl1OhpKxrFuZNMD0&_hsmi=84655640&utm_content=84655640&utm_source=hs_email
https://benedetto.deutsches-ehrenamt.de/vereinsmagazin/betriebspruefung-im-verein-wenn-das-finanzamt-sie-unter-die-lupe-nimmt/?utm_campaign=Benedetto%20Monatsmagazin&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-82fLnpPzAp_FvWXIw2ReyRtr0C-xOfJYYonLCzXKcQ6OQVUDifeWHsBLFaEuUkaHLay5nCusOCdvvv24hZeRGoYxFHGTw10rzyl1OhpKxrFuZNMD0&_hsmi=84655640&utm_content=84655640&utm_source=hs_email
https://landkreisnachrichten.de/bodenseekreis-und-friedrichshafen-starten-digitale-freiwilligenboerse
https://landkreisnachrichten.de/bodenseekreis-und-friedrichshafen-starten-digitale-freiwilligenboerse

Schon mal reingeschaut beim ,,Land of young Ehrenamt“?

Auf der Homepage von The Land of Young Ehrenamt - Landesjugendring Baden-W(rttemberg

(LIR BW) erklart der Landesjugendring welche Malinahmen zur Férderung jungen Engagements
geplant sind. Themen sind unter anderem Digitalisierung, Nachhaltigkeit, Inklusion, Partizipation
und politische Bildung. Wer sich personlich beraten lassen méchte, kann sich auch an das

Regionalburo in Biberach wenden. Weitere Infos und Kontaktdaten finden sich auf der

Homepage.

Termine, Veranstaltungen, Neues

Bodensee CleanUp Days 2024

Auch in diesem Jahr méchten wir
wieder rausgehen und Gutes tun!

Vom 17. bis 23. Juni 2024 finden
zum dritten Mal die ,,Bodensee
CleanUP Days*“ statt — ein
gemeinschaftliches Aufraumevent, bei
dem hunderte Freiwillige losziehen,
um Mill in der Natur zu sammeln.

Alle Informationen rund um den
Ablauf des Events finden Sie im
Anhang und auf www.patron-

nature.org/de/bodensee-partner.



http://www.patron-nature.org/de/bodensee-partner
http://www.patron-nature.org/de/bodensee-partner
https://ljrbw.de/the-laend-of-young-ehrenamt#massnahmen
https://ljrbw.de/the-laend-of-young-ehrenamt#massnahmen
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Von Netzwerkmitgliedern fur Netzwerkmitglieder

Pflegende Angehdrige stellen eine unverzichtbare Stitze im Pflegesystem dar, die zugleich vor
diversen Herausforderungen stehen. Es braucht eine Starkung, Unterstitzung und Wertschatzung der
Angehorigen. Das Forum Pflegende Angehorige hat sich deshalb zum Ziel gesetzt, Strukturen und
Angebote zur Unterstitzung und Starkung von pflegenden Angehdrigen aufzubauen. Konkret geht es
darum:

- Infoveranstaltungen fiir Pflegende zu diversen Themen wie Umgang mit den gegebenen
Herausforderungen anzubieten, um ihnen dadurch mehr Sicherheit und Klarheit in ihren
Aufgaben zu vermitteln,

- Ehrenamitliche fir die Arbeit mit Pflegenden Angehérigen zu gewinnen und zu begleiten,

- Gruppenangebote fur Pflegende zur Starkung und Entlastung in der Pflegesituation sowie zum
L<fauskommen®“ und ,Luft holen“ vom Pflegealltag zu schaffen,

- Einzelgesprache und langerfristige Begleitung durch geschulte Ehrenamtliche anzubieten.
Dartiber hinaus leistet das Forum Offentlichkeitsarbeit und vermittelt Anfragende auf Wunsch an die
zustandigen Netzwerkpartner.

Das Forum Pflegende Angehdrige ist ein Kooperationsprojekt zwischen dem Caritasverband Linzgau
und Caritas Bodensee Oberschwaben und wird vom Landratsamt Bodenseekreis unterstiitzt.

Caritas _
im Bodenseekreis (EElES

Forum Pflegende Angehdrige
Caritas im Bodenseekreis

Am Stadtgraben 25,

88677 Markdorf,
E-Mail:bos-fpa@caritas-bodensee-
oberschwaben.de

Anja Hornbacher, Tel.: 0176 13625652
Marion Riitten, Tel.: 0162 3280923
Heike Dindorf, Tel.: 07551 830312
Annemarie Laturnus, Tel.: 0173 2035085



mailto:bos-fpa@caritas-bodensee-oberschwaben.de
mailto:bos-fpa@caritas-bodensee-oberschwaben.de

IPEBO — Lagerraum in Uberlingen gesucht!

Beschreibung:

Gemeinntziger Verein fir seelische Gesundheit im Bodenseekreis sucht in Uberlingen
gunstigen und trockenen Lagerraum (10-15 m2, mittlere Temperatur).

Kontakt:

Mobil: 01520-1684472

E-Mail: uwe.hammerle@ipebo.de

Termine aus dem Netzwerk

Workshop: Wie funktioniert eigentlich Instagram?

Mittwoch 10. April 2024 von 16 bis 18 Uhr

An der Zeppelin University, Fallenbrunnen 3 (ZF Campus), Raum 1.08
Anmeldung vorab per Mail an spoff@zu.de

Projektgruppe Blumenstrauld der Anerkennung
Neuer Termin kommt
Landratsamt Friedrichshafen

Projektgruppe Gewinnung: Tag an der Bérse/Ehrenamtstag
Dienstag 09. April 2024, 14.00 bis 15.00 Uhr
Online — Einladungslink wird kurz vor dem Termin verschickt

Projektgruppe Gewinnung Engagierter: digitale Ehrenamtsgewinnung
Donnerstag 25. April 2024, 16.30 Uhr
Landratsamt

Sitzung der Steuergruppe
Donnerstag, 16. Mai 2024 15.30 Uhr bis 17.30 Uhr
Landratsamt oder evt. an einem anderen Ort

AK Qualifizierung
Mittwoch, 06. November 2024, 11 — 12 Uhr
Landratsamt

Weitere Informationen

rund um das Netzwerk Birgerschaftliches Engagement Bodenseekreis erhalten Sie unter:
www.bodenseekreis.de/buergerschaftliches-engagement

Uns erreichen auch unterschiedliche Newsletter zu zahlreichen und niitzlichen Themen.

Ob Fordermdglichkeiten, Tipps zu Versicherungen oder (digitale) Fortbildungen, in den aktuellen
Newslettern der folgenden Internetseiten werden Sie findig:

+ Bundesnetzwerk Biirgerschaftliches Engagement


mailto:spoff@zu.de
http://www.bodenseekreis.de/buergerschaftliches-engagement
http://www.b-b-e.de/
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+ Deutsche Stiftung fiir Engagement und Ehrenamt
https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-ehrenamt.de

+  Newsletter zum Blrgerschaftliches Engagement des Sozialministeriums
https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/soziales/buergerengagement
Kostenloses Online-Magazin Benedetto
www.deutsches-ehrenamt.de

+  Allianz fur Beteiligung
Allianz fur Beteiligung — vermitteln — vernetzen — verstérken (allianz-fuer-beteiligung.de)

Herzliche GriBe aus der Servicestelle Blrgerschaftliches Engagement
Nadja GauB3 und Miriam Moll


https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-ehrenamt.de/
https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/soziales/buergerengagement
http://www.deutsches-ehrenamt.de/
https://allianz-fuer-beteiligung.de/

