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Konzeption Familientreffs im Bodenseekreis

Vorwort

Familientreffs - ein Qualititsmerkmal des Bodenseekreises

Familientreffs sind Orte, an denen sich Familien unter fachlicher Leitung und Begleitung austau-
schen und damit auch selbst organisieren kénnen. Familienfreundlichkeit in den Stadten und
Gemeinden beinhaltet mehr als eine gut ausgebaute Kinderbetreuung. Sie beginnt mit der Schaf-
fung einer familienfreundlichen Grundstimmung und bedeutet Investitionen in Pravention, Famili-
enbildung, familienunterstitzende und entlastende Netzwerke und endet langst nicht nur bei be-
zahlbarem Wohnraum fur Familien.

Familienfreundlichkeit heif3t, Familien ganzheitlich in ihren Familienphasen zu einem funktionie-

renden Familienleben zu unterstitzen. Diese Aspekte finden sich in der Arbeit der Familientreffs
wieder. Durch die Ansiedlung von Praventionsprojekten in den Familientreffs - und damit in den

Sozialraumen - werden verstarkt auch Familien erreicht, die sich in sozial schwierigen Lebenssi-
tuationen befinden.

Die Familientreffs im Bodenseekreis haben sich zu Zentren ,Friher Hilfen" weiterentwickelt. Sie
sind Akteure familienrelevanter Themen und Drehscheibe burgerschaftlichen Engagements. Dies
verdeutlichen die konstant hohe Besucherzahl und das vielfaltige Angebot sowie die feste Einbe-
ziehung der Treffs in die soziale Infrastruktur und Sozialplanung der Stadte und Gemeinden. Ins-
besondere sind es auch die vielen Menschen, die sich in Form von Elternvereinen, Elterninitiati-
ven oder als Besucher der Familientreffs in hohem Mal engagieren. Ohne dieses grof3e Potential
an burgerschaftichem Engagement ware eine derartige Entwicklung im Bodenseekreis nicht
umsetzbar gewesen.

Die aktuell vorliegende Konzeption wurde von Fachkraften des Bodenseekreises aus den Famili-
entreffs und mit Begleitung von Frau Prof. Irmgard Teske von der Hochschule Ravensburg-
Weingarten erarbeitet. Die Inhalte beschreiben die bisherige Praxis und Visionen fir die kinftige
Treffarbeit. Im Besonderen beinhalten sie auch die notwendigen Rahmenbedingungen, die es
den Familientreffs auch in Zukunft ermdglichen soll, die Qualitat ihrer Arbeit und die Angebotspa-
lette nicht nur zu halten sondern auch auszubauen.

Allen Menschen, die sich seit 25 Jahren fur die Arbeit in den Familientreffs ideell, finanziell und
praktisch eingesetzt haben, gebihrt mein Dank. Ohne |hre tatkraftige Unterstiitzung héatte die
Treffarbeit nicht diese Bedeutung fir Familien im Bodenseekreis erhalten. Als Landrat des Bo-
denseekreises bin ich von der Arbeit in den Familientreffs Uberzeugt und winsche lhnen allen
auch weiterhin eine erfolgreiche Arbeit.

%5

Lothar Wolfle
Landrat des Bodenseekreises
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1. Familientreffs gestern und heute - ein Konzept hat sich bewahrt

Bereits 1990 mit der Verabschiedung des Kinder- und Jugendhilfegesetzes (SGB VIII) erkannte der Boden-
seekreis die Chancen, die das Gesetz fir praventives und niederschwelliges Arbeiten darstellt. Es entstand
die Idee, dezentrale Anlaufstellen ,Familientreffs® unter Leitung der Mitarbeiterinnen des Jugendamtes,

die im Programm ,Mutter und Kind“ im Bodenseekreis arbeiteten, aufzubauen.

Zeitgleich engagierten sich in Stadten und Gemeinden Mutter aus Eltern-Kind-Gruppen, Still- und Krabbel-
gruppen sowie Spielkreisen, um sich mit professioneller Begleitung gegenseitig zu unterstutzen und
gemeinsam Veranderungen und Verbesserungen fir Eltern mit Kindern vor Ort anzustol3en.

Den hauptamtlich tatigen Mitarbeiterinnen des Bodenseekreises gelang es, viele dieser engagierten Eltern
fur die Umsetzung der Idee der Familientreffs zu gewinnen.

So wurden aus der Sichtweise der Jugendhilfe im Bodenseekreis (Pravention und Hilfe zur Selbsthilfe) und
den Bedurfnissen von Familien und deren Selbsthilfebestrebungen neue Wege der Elternarbeit zur Starkung
der Familie beschritten. Mittlerweile sind 21 Familientreffs in den Stadten und Gemeinden des Bodensee-
kreises entstanden.

Der Kreistag hat von Anfang an diese Entwicklung unterstitzt und die dafir erforderlichen Gelder bewilligt.
Zeitgleich haben Stadte und Gemeinden entsprechende Raumlichkeiten bereitgestellt.

Seit Beginn des neuen Jahrtausends wird verstarkt davon ausgegangen, dass ein gesundes und gewalt-
freies Aufwachsen von Kindern und Jugendlichen nicht allein als private, sondern verstarkt als gesellschaft-
liche Aufgabe verstanden werden soll. Das SGB VIl wurde um den § 8a erweitert und Ergebnisse und
Erkenntnisse aus MafRnahmen und Programmen zu Friihen Hilfen wurden im Jahr 2012 mit dem Bundes-
kinderschutzgesetz festgeschrieben.

2. Grundlagen
2.1 Rechtliche Grundlagen

§ 1 SGB VIl - Recht auf Erziehung, Elternverantwortung, Jugendhilfe, insbesondere
»~Jugendhilfe soll dazu beitragen, positive Lebensbedingungen fiir junge Menschen und ihre Familien sowie
eine kinder- und familienfreundliche Umwelt zu erhalten oder zu schaffen®.

§ 16 SGB Vil - Allgemeine Férderung der Erziehung in der Familie

(1) ,Muttern, Vatern, anderen Erziehungsberechtigten und jungen Menschen sollen Leistungen der allge-
meinen Forderung der Erziehung in der Familie angeboten werden. Sie sollen dazu beitragen, dass Mutter,
Vater und andere Erziehungsberechtigte ihre Erziehungsverantwortung besser wahrnehmen kénnen.

(2) Leistungen zur Forderung der Erziehung in der Familie sind insbesondere:

1. Angebote der Familienbildung, die auf Bedurfnisse und Interessen sowie auf Erfahrungen von Familien
in unterschiedlichen Lebenslagen und Erziehungssituationen eingehen, die Familie zur Mitarbeit in
Erziehungseinrichtungen und in Formen der Selbst- und Nachbarschaftshilfe besser befahigen sowie
junge Menschen auf Ehe, Partnerschaft und das Zusammenleben mit Kindern vorbereiten,

2. Angebote der Beratung in allgemeinen Fragen der Erziehung und Entwicklung junger Menschen,

3. Angebote der Familienfreizeit und der Familienerholung, insbesondere in belastenden Familien-
situationen, die bei Bedarf die erzieherische Betreuung der Kinder einschlief3en.
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(3) Mittern und Vatern sowie schwangeren Frauen und werdenden Vatern sollen Beratung und Hilfe in
Fragen der Partnerschaft und des Aufbaus elterlicher Erziehungs- und Beziehungskompetenzen angeboten
werden.’

§ 25 SGB VIl - Unterstiitzung selbstorganisierter Férderung von Kindern durch die Eltern
.Mutter, Vater und andere Erziehungsberechtigte, die die Férderung von Kindern selbst organisieren wollen,
sollen beraten und unterstutzt werden.*

§ 80 SGB VIl - Jugendhilfeplanung, insbesondere
»Einrichtungen und Dienste sollen so geplant werden, dass

1. Kontakte in der Familie und im sozialen Umfeld erhalten und gepflegt werden kdnnen,

2. ein mdoglichst wirksames, vielfaltiges und aufeinander abgestimmtes Angebot von Jugendhilfeleistungen
gewabhrleistet ist,

3. junge Menschen und Familien in gefahrdeten Lebens- und Wohnbereichen besonders gefordert werden,
4. Mitter und Vater Aufgaben in der Familie und Erwerbstatigkeit besser miteinander vereinbaren kénnen®.

§ 1 Gesetz zur Kooperation und Information im Kinderschutz (KKG) - Kinderschutz und staatliche
Mitverantwortung

(4) Zu diesem Zweck (Kinderschutz und staatliche Mitverantwortung) umfasst die Unterstiitzung der Eltern
bei der Wahrnehmung ihres Erziehungsrechts und ihrer Erziehungsverantwortung durch die staatliche
Gemeinschaft insbesondere auch Information, Beratung und Hilfe. Kern ist die Vorhaltung eines mdéglichst
frihzeitigen, koordinierten und multi-professionellen Angebots im Hinblick auf die Entwicklung von Kindern
vor allem in den ersten Lebensjahren fur Mutter und Vater sowie schwangere Frauen und werdende Vater
(Frahe Hilfen).

§ 2 KKG - Information iiber Unterstiitzungsangebote in Fragen der Kindesentwicklung

(1) Eltern sowie werdende Miitter und Vater sollen tiber Leistungsangebote im ortlichen Einzugsbereich zur
Beratung und Hilfe in Fragen der Schwangerschaft, Geburt und der Entwicklung des Kindes in den ersten
Lebensjahren informiert werden.

§ 3 KKG - Rahmenbedingungen fiir verbindliche Netzwerkstrukturen im Kinderschutz
(4) Dieses Netzwerk soll zur Beférderung Friher Hilfen durch den Einsatz von Familienhebammen gestarkt
werden.

2.2 Familien-, Kinder- und Jugendberichte der Bundesregierung

Sowohl im 7. Familienbericht? als auch im 12. Kinder- und Jugendbericht wird von den Expertenkommis-
sionen die Forderung nach einer verbesserten sozialen Infrastruktur fir Familien, Kinder und Jugendliche
gestellt. Mit dieser sollen die Risiken von Familien abgefedert und allen Kindern, unabhangig von ihrer
sozialen Herkunft, Chancen zur gesellschaftlichen Teilhabe ermdglicht werden. Kooperation wird dabei als
strukturelles Element zwischen Eltern und hauptamtlichen Kraften hervorgehoben.

Im 8. Familienbericht® werden Eckpunkte fiir eine familienfreundliche Zeitpolitik entwickelt. Die Zeitbedarfe
orientieren sich dabei an Zeitkonflikten und Winschen von Familien in unterschiedlichen Phasen und

" Uber eine Anderung des § 16 SGB VIII durch das Bundeskinderschutzgesetz wird in einem neuen Absatz 3 der értliche Trager der
Jugendhilfe verpflichtet, (werdenden) Eltern Unterstiitzung in Form von Beratung anzubieten.

% Die Bundesregierung ist verpflichtet, in jeder zweiten Legislaturperiode einen Bericht (iber die Lage der Familien vorzulegen; verant-
wortlich ist das Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend hier: BMFSFJ (2005): 7. Familienbericht. Familie zwi-
schen Flexibilitdt und Verlasslichkeit, Berlin

® Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (2012): Familienzeitpolitik als Chance einer nachhaltigen Familienpolitik,
Berlin, S. 115 ff.

-7-
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Familienkonstellationen. Unter dem Stichwort ,Caring Communities* wird auch auf die Bedeutung von Eltern-
Kind-Gruppen und Mitterzentren verwiesen.

Sowohl im 13. als auch im 14. Kinder- und Jugendbericht4 des Bundesministeriums fir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend wird auf die Aktualitat niedrigschwelliger Angebote hingewiesen, die Erreichbarkeit,
Zugange, Akzeptanz und gegenseitiges Vertrauen erleichtern’

2.3 Beschluss der Jugend- und Familienkonferenz (JFMK) zur Familienbildung

Nach wie vor hat Familienarbeit einen hohen Stellenwert. Dies zeigen die Beschllisse der Jugend- und
Familienkonferenzen (JFMK). Richtungsweisend war der einstimmige Beschluss der Jugendministerinnen
und Jugendminister (JMK) vom Mai 2003. In diesem geht es vor allem um eine familienunterstiitzende,
soziale Infrastruktur.

Bei der Konferenz im Juni 2012 in Hannover wurde die Weiterentwicklung der lokalen Familienpolitik und
bei der Konferenz im Juni 2013 in Fulda wurden Handlungsempfehlungen zum Thema ,Elternarbeit und
Netzwerke fiir Elternbildung, Friihe Hilfen und Integration“ beschlossen®.

Die ministeriellen Ausfihrungen unterstreichen den Stellenwert, der der Arbeit in Familientreffs zukommt
(siehe Anlage 3).

2.4 Leitfaden Pravention

Gemeinsame und einheitliche Handlungsfelder und Kriterien der Spitzenverbande der Krankenkassen zur
Umsetzung von § 20 Abs. 1 und 2 SGB V vom 21. Juni 2000 in der Fassung vom 10. Februar 2006 sowie
vom 2. Juni 2008°.

Unter Hinweis auf Erfahrungen, dass sozial Benachteiligte nur schwer tber Ublicherweise genutzte
Zugangswege individuelle Angebote annehmen, wird fur praventives Arbeiten auf den von der Weltgesund-
heitsorganisation (WHO) empfohlenen Setting—Ansatz7 verwiesen.

Hiermit sind primar-praventive und gesundheitsférdernde Interventionen gemeint, die sich auf Lebensraume
richten, in denen Menschen grof3e Teile ihrer Zeit verbringen. Der Setting-Ansatz beinhaltet Malinahmen
auf drei Ebenen:

1. Schaffung einer gesunden physikalischen und psycho-sozialen Umwelt,

2. Integration der Gesundheitsférderung, Bildung und Erziehung in die Prozesse des Alltags,

3. Verknupfung mit anderen Settings durch Netzwerke und Allianzen.

Familientreffs bieten den besonderen Vorteil von Settings, der auch darin besteht, dass sich sozial Benach-
teiligte am Wohnort am besten erreichen lassen und jegliche Form einer kontraproduktiven Stigmatisierung
vermieden wird, da in den Settings nicht ausschlie3lich sozial Benachteiligte anzutreffen sind.

Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (2013): 14. Kinder- und Jugendbericht. Bericht tber die Lebenssituation
junger Menschen und die Leistungen der Kinder- und Jugendhilfe in Deutschland, S. 299 ff.

* Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (2011): 13. Kinder- und Jugendbericht. Bericht tiber die Lebenssituation
junger Menschen und die Leistungen der Kinder- und Jugendhilfe in Deutschland, S. 249.

® www.jfmk.de/pub2013/Protokoll_JFMK_(22.07.2013)_(167_Seiten).pdf

® IKK-Bundesverband (2008): Leitfaden Priavention. Gemeinsame und einheitliche Handlungsfelder und Kriterien der Spitzenverbznde
der Krankenkassen zur Umsetzung von §§ 20 und 20a SGB V vom 21. Juni 2000 in der Fassung vom 2. Juni 2008. Bergisch Gladbach,
S.8ff

7 Unter Settings werden soziale Systeme verstanden, die einen starken Einfluss auf die Gesundheit ausiiben und in denen zugleich die
Bedingungen von Gesundheit auch gestaltet und beeinflusst werden kénnen.

-8-
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3. Familientreffs des Bodenseekreises
3.1 Definition

Familientreffs im Bodenseekreis sind wohnortnahe soziale Anlaufstellen und Begegnungsorte fiir Kinder,
Jugendliche, Eltern und Familien. Sie sind leicht zugangliche (niederschwellige), familienunterstiitzende
und -entlastende Einrichtungen. Alle Familientreffs sind Teil der Sozialplanung der Stadte und Gemeinden.
Der Sozialraumbezug pragt das Konzept und die Schwerpunkte. Durch ein breit gefachertes Angebot
besteht die Mdglichkeit der (nachbarschaftlichen) Kontakt- und Kommunikationspflege sowie der Beratung,
Bildung und Betreuung. Diese sind auf die Lebenssituation der Menschen vor Ort ausgerichtet, tragen zur
Starkung der Erziehungskompetenz bei und fordern die Selbsthilfepotenziale. Die Angebote gestalten sich
flexibel und orientieren sich an den vorhandenen Strukturen im Gemeinwesen und an den Interessen und
Bedurfnissen der dort lebenden Familien.

Die Zusammenarbeit von Hauptamtlichen und freiwillig Engagierten ist ein weiteres Kennzeichen

der Familientreffs.

3.2. Zielgruppen

Familientreffs wenden sich an alle Eltern ab Beginn der Schwangerschaft und an alle Familien in unter-
schiedlichen Lebensphasen und Lebenssituationen. Im Sinne des Praventionsansatzes kommt der Familien-
anfangsphase und dem frihzeitigen Kontakt zu Familien eine besondere Bedeutung zu.

3.3. Organisationsstruktur

Familientreffs gestalten sich in Kooperation mit dem Bodenseekreis, den Stadten und Gemeinden sowie
Elterninitiativen/-vereinen.

Die inhaltliche und organisatorische Zusammenarbeit ist in Kooperationsvereinbarungen der o6rtlichen
Kooperationspartner festgehalten. RegelmafRige Kooperationsgesprache dienen dem gemeinsamen
Austausch und der Weiterentwicklung der Angebote (siehe Anlage 2).

Aufgaben der Kooperationspartner

o Bodenseekreis
Der Bodenseekreis finanziert sozialpadagogische Fachkrafte (Familientreffleiterinnen). Die Konzept-
verantwortung fir die Familientreffarbeit liegt beim Jugendamt, genauso wie die jugendhilfeplanerische
Weiterentwicklung. Die Fachkrafte begleiten und koordinieren die Arbeit und entwickeln am Bedarf von
Familien orientierte Angebote. Dies geschieht in enger Zusammenarbeit mit den Stadten/Gemeinden
und den Eltern.
Die Familientreffleiterinnen fuhren Beratungs- und Bildungsangebote durch und bieten Elterninitiativen,
Vereinen und Selbsthilfegruppen sozialpadagogische Begleitung an. Darlber hinaus férdert der
Bodenseekreis die padagogischen Angebote und individuell gestaltete Projekte.

o Stadte und Gemeinden
Stadte und Gemeinden stellen familiengerechte Raumlichkeiten zur Verfligung und sichern deren Unter-
halt und Ausstattung. Details werden in der jeweiligen Kooperationsvereinbarung festgeschrieben.

o Elterninitiativen/-vereine
Familien sind in Familientreffs aktiv engagiert. Sie kdnnen nach ihren eigenen Vorstellungen, Interessen
und Bedirfnissen die Programme und Aktivitaten gestalten. Sie arbeiten mit den Mitarbeiterinnen des
Bodenseekreises zusammen und Ubernehmen Verantwortung bei der zielgerichteten Arbeit in den
Familientreffs.
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3.4 Rahmenbedingungen

Personell

Um die erforderliche Kontinuitat und Qualitat in der Familientreffarbeit sicherzustellen, ist die Anstellung von
qualifizierten Personen (in der Regel durch einen Abschluss in Sozialarbeit/Sozialpadagogik beim Boden-
seekreis) notwendig. Nur so ist die Professionalitat bei der Leitung eines Familientreffs und der Beratung der
Eltern gewahrleistet. Zur bedarfsgerechten Vorhaltung des Angebotes werden freie Mitarbeiter eingesetzt.

Finanziell
Die Entscheidung Uber die finanzielle Ausstattung, die die Erfilllung der gestellten Aufgaben erméglicht,
obliegt den Stadten/Gemeinden und dem Bodenseekreis.

Strukturell

In der Sozialplanung der Stadte und Gemeinden sind die Familientreffs verankert. Erreichbarkeit, GroRe,
Lage und bedarfsgerechte Ausstattung sind wichtige Voraussetzungen fiir Angebote und Aktivitaten.

Die Akzeptanz von Besuchern und Kooperationspartnern wird durch familiengerechte, helle, freundliche
und einladende Raume gefordert.

4. Ziele

Familientreffs arbeiten praventiv, indem sie soziale Netzwerke im unmittelbaren Lebensumfeld von Familien
fordern und Begegnungsmoglichkeiten schaffen. Dadurch kann soziale Isolation Gberwunden und
allgemeinen Uberforderungstendenzen entgegengewirkt werden.

4.1 Forderung und Wahrnehmung des Kindeswohls/praventiver Kinderschutz

4.1.1 Starkung der Erziehungskompetenz

Familientreffs starken Elternkompetenzen in Erziehung und Alltag von Anfang an nachhaltig. Erziehungs-
verantwortung und die Entwicklungschancen von Kindern werden bestmoglich geférdert und Risiken frih-
zeitig wahrgenommen. Eine gut aufgestellte Familienférderung bildet die Basis fiir praventiven Kinderschutz.
Je friilher Familien beraten und unterstiitzt werden kénnen, desto eher ist die Grundlage gegeben, Familien
zu stabilisieren und Kindern gute Entwicklungsméglichkeiten zu schaffen.

4.1.2 Forderung der Entwicklung von Kindern und Jugendlichen

Familientreffs férdern junge Menschen in ihrer individuellen und sozialen Entwicklung. Dabei werden Eltern
sowie Kinder und Jugendliche durch gezielte, passgenaue Angebote unterstitzt. Benachteiligungen sollen
vermieden und abgebaut werden, damit Kinder unabhangig von ihrer sozialen Herkunft eine Chance auf
eine gute Entwicklung haben.

4.2 Forderung der Integration und Inklusion von Familien

Familientreffs fordern die Integration von Familien mit auslandischer Herkunft. Soziale, kulturelle und
ethnische Vielfalt werden als Bereicherung erlebt und Diskriminierung und Ausgrenzung vermieden.
Es besteht ein gleichberechtigter Zugang zu Bildungs- und Kulturmal3nahmen.

-10 -
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4.3 Starkung von Selbsthilfe und burgerschaftlichem Engagement

Familientreffs greifen Selbsthilfebestrebungen und birgerschaftliches Engagement von Familien auf und
schaffen glinstige Voraussetzungen, um Handlungskompetenzen und Eigenverantwortung zu starken.

4.4 Forderung und Erhaltung einer kinder- und familienfreundlichen Umwelt

Familientreffs tragen zu positiven Lebensbedingungen fur Familien bei. Sie gestalten und entwickeln in
enger Zusammenarbeit mit den Stadten und Gemeinden familienfreundliche Bedingungen vor Ort. Sie
leisten Lobbyarbeit und verstehen sich als Sprachrohr fir die Belange von Eltern, Kindern und Jugendlichen.

5. Angebote

Die Angebote werden in fachlicher Verantwortung des Bodenseekreises geplant, durchgefihrt und finanziert.
Kinderbetreuung, die nicht parallel zu qualifizierten Angeboten stattfindet, wird von den Stadten, Gemeinden
und Elternvereinen getragen. Eltern organisieren sich als Elterninitiativen/Elternvereine. Sie sind in Eltern-
Kind-Gruppen aktiv und gestalten Programme mit.

5.1 Kontakt und Begegnung

Familientreffs sind Orte der Begegnung fir die gesamte Familie. Die Angebote sind offen, integrierend und
kénnen ohne Formalitaten angenommen werden. Sie ermdglichen Kontakt und Unterstitzung.

Standardangebote

o Offene Treffs: z. B. Familiencafés, Elterntreffs, Elternfrithstiick
Die offenen Angebote ermdglichen einen niederschwelligen Zugang fir Eltern und andere an der Erzie-
hung Beteiligte und deren Kinder. Als erste Anlaufstelle bieten sie vielfaltige Nutzungs-, Kommunikations-
und Erfahrungsrdume. Oftmals dienen die offenen Angebote auch als Kontaktbdrse zwischen Eltern
aus verschiedenen Kulturen. Der Offene Bereich wird durch Fachkrafte begleitet, die den Familien als
Ansprechpersonen zur Verfigung stehen.

e Eltern-Kind-Gruppen
Eltern-Kind-Gruppen ermdglichen in Selbsthilfe und/oder unter Anleitung von Fachkraften Begegnung,
Austausch, Férderung und Anregungen in den jeweiligen Entwicklungsstufen der Kinder.

e Kinderbetreuung
Offene und feste Kinderbetreuungsangebote nach dem Prinzip der Elternselbsthilfe werden - je nach
Bedarf - im Auftrag vieler Stadte und Gemeinden in den Familientreffs durchgefiihrt. Eltern erfahren
durch dieses Angebot Entlastung und erhalten Anregungen zur Erziehung. Die Kinder werden durch
den Gruppenkontakt in ihrer Entwicklung gefordert.

¢ Mitwirkung und Teilnahme an Aktivitaten in den Kommunen
Die Familientreffs beteiligen sich an kommunalen Aktivitdten. Dies geschieht in enger Kooperation
mit den Stadten und Gemeinden und/oder im Verbund mit Kirchen, Organisationen, Vereinen und
engagierten Eltern und Besuchern der Familientreffs.
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Mogliche erweiterte Angebote

*  Freizeitangebote fir Familien und Kinder
*  Familienfeste

*  Ferienaktionen

e Mittagstisch

* Bazare

e Interkulturelle Feste

*  Musisch-kreative Angebote

5.2 Friihe Hilfen

In dem am 1. Januar 2012 in Kraft getretenen Bundeskinderschutzgesetz sind Frihe Hilfen erstmals gesetz-
lich verankert. Unter Frihen Hilfen wird die “Vorhaltung eines mdéglichst frihzeitigen, koordinierten und
multiprofessionellen Angebots im Hinblick auf die Entwicklung von Kindern vor allem in den ersten Lebens-
jahren fur Mutter und Vater sowie schwangere Frauen und werdende Vater® verstanden.

Kennzeichen der Frihen Hilfen sind praventiv ausgerichtete Unterstlitzungs- und Hilfsangebote fiir Eltern
ab Beginn der Schwangerschaft bis ca. zum Ende des dritten Lebensjahres eines Kindes. Diese Hilfen sind
als systemubergreifendes, freiwilliges und partizipatives Angebot konzipiert.

Familientreffs sind ,Zentren® fiir Friihe Hilfen. Angebote der Friihen Hilfen erméglichen eine frihzeitige
Unterstitzung auch hochbelasteter Familien.

Standardangebote

e Familienbesuche: , KiWi“, Kinder willkommen
Die Familienbesuche erfolgen im Auftrag der Stadte und Gemeinden. Die Organisation und Finanzierung
erfolgt durch den Bodenseekreis. Zielgruppe sind alle Eltern mit Neugeborenen und zugezogene Eltern
mit Kindern unter drei Jahren. Qualifizierte Familienbesucherinnen Gberbringen jungen Eltern nach der
Geburt ihres Kindes die Glickwiinsche ihrer Stadt/Gemeinde und eine ,Willkommensmappe® mit einem
BegriBungsgeschenk. Die Willkommensmappe enthalt Informationen Gber Angebote fiir Eltern in ihrer
Gemeinde und weitere wichtige Leistungen des Bundes, vom Land Baden-Wirttemberg und Bodensee-
kreis. Die Familienbesucherinnen kommen dem Informationsbedirfnis junger Eltern entgegen und
erleichtern einen guten Start in das Familienleben. Gleichzeitig wird der Rechtsanspruch der Eltern auf
Information Uber Leistungsangebote nach dem Bundekinderschutzgesetz (KKG § 2) erfillt. Die Familien-
besucherinnen fungieren auch als Beraterinnen der Familien. Sie Uberlegen mit den Eltern gemeinsam,
welche Leistungen und Angebote fir die jeweilige Familie passend sein kdnnten. Die Leiterinnen der
Familientreffs schulen und begleiten die Familienbesucherinnen und stellen die Willkommensmappe
zusammen.

e Fachlich begleitete Babytreffs
In Familientreffs werden flachendeckend fachlich begleitete Babytreffs angeboten, die von Erzieherin-
nen, Sozialpadagoginnen, Hebammen/Familienhebammen im Auftrag des Bodenseekreises durchge-
fuhrt werden. Durch die Babytreffs erhalten junge Eltern Anregungen und Informationen Gber Entwick-
lungsschritte und die Ernahrung ihres Kleinkindes sowie Anleitung zur Forderung und Pflege eines
Sauglings. Gleichzeitig kdnnen sie sich mit anderen Eltern austauschen.
Das Angebot der Babytreffs ermdglicht somit die Starkung einer Eltern-Kind-Bindung, die Starkung
der Erziehungskompetenz und tragt zur gegenseitigen Unterstitzung und Selbsthilfe bei.

8 Vgl. Nationales Zentrum Friihe Hilfen (2012): Friihe Hilfen. Gesundes Aufwachsen ermdglichen. Kdln. S. 3.
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o Offene Sprechzeiten der Familienhebammen
Familienhebammen bieten im Auftrag des Bodenseekreises offene Sprechzeiten und Einzelberatungen
fur Eltern ab der Schwangerschaft bis zum Alter der Kinder von 3 Jahren an. Schwerpunkt ist die psy-
chosoziale Begleitung und Beratung zur Starkung der Eltern-Kind-Bindung und zur Unterstitzung
der Eltern bei Fragen zur Pflege- und Versorgung sowie zur Entwicklung und Férderung der Kinder.
Die offenen Sprechstunden der Familienhebammen erganzen das Angebot der Babytreffs. Sie werden
insbesondere von Familien angenommen, die einen héheren und individuellen Beratungsbedarf haben
oder sich in einer psychosozialen Belastungssituation befinden.

o Kompass - Integrationslotsen
Das Angebot Kompass richtet sich an werdende Eltern/Eltern von Sauglingen und Kleinkindern mit
Migrationshintergrund. Fir die Umsetzung von Kompass werden zweisprachige Lotsinnen/Lotsen zur
unter-stiitzenden Beratung von Sozialen Diensten, familienrelevanten Institutionen oder des Gesund-
heitsbereichs im Netzwerk der Frihen Hilfen eingesetzt.

Mogliche erweiterte Angebote

»  STARKE-Angebote fir Eltern in den ersten drei Lebensjahren des Kindes
*  Babysitterschulung

*  WahlgroBeltern-Vermittlung

J »Welcome“ in Zusammenarbeit mit einem Kooperationspartner.

5.3 Eltern- und Familienbildung

Familienbildung in Familientreffs berticksichtigt Information/Wissen, Erleben und Begegnung gleichermalen.
Bildungsarbeit in Form von Vortragen und Kursen wird um niederschwellige Begegnungsangebote,
erfahrungs-, und erlebnisorientierte sowie selbsthilfeunterstitzende Methoden erweitert. Die Angebote
haben die Familie mit ihren verschiedenen Entwicklungsphasen und Aufgaben im Fokus. Ein besonderes
Augenmerk wird auf die Verbesserung des Zuganges fiir benachteiligte/bildungsferne Familien gelegt.
Familienbildung in Familientreffs ist praventiv, da sie Familien in ihrem ganz normalen Lebensalltag weit

vor der Entstehung akuter Probleme oder Krisen unterstitzt.

Durch das Landesprogramm STARKE kdnnen Familienbildungsangebote fir Eltern mit Kindern im

ersten Lebensjahr und Bildungsangebote flr Familien in besonderen Lebenslagen geférdert werden.

Im Rahmen der Frihen Hilfen werden Kurse im ersten Lebensjahr zur Kindesentwicklung, Themenkurse
aus den Bereichen Kommunikation in der Familie, Vater- und Mutter-sein, Kinderpflege, Erndhrung und
Bewegung sowie zielgruppenorientierte Angebote fir Eltern in den ersten drei Lebensjahren ihres Kindes,
wie zum Beispiel “Guter Start” - ein Kursangebot fiir junge Eltern angeboten. Das Landesprogramm
STARKE erméglicht darliber hinaus Bildungsangebote fiir Eltern in besonderen Lebenslagen, Hausbesuche
mit Beratung und die Férderung von offenen Treffs. Die Kurse werden im Auftrag des Jugendamtes oder in
Kooperation mit verschiedenen professionellen Anbietern umgesetzt.

Standardangebote

* Niederschwellige Elternbildung in offenen Elterntreffs

*  Elterngesprachskreise

*  Elternkurse und Vortrage

* Interkulturelle Elterntreffs ,Wir sprechen Deutsch®

* Interkulturelle Begleitung von Familien, Kindern und Jugendlichen
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Mogliche erweiterte Angebote

«  Angebote fiir Zielgruppen und Elternbildungsangebote im Rahmen des Landesprogramms STARKE,
z. B. Angebote fur Eltern mit Migrationshintergrund oder fur Alleinerziehende

*  Angebote zu Gesundheitspravention, Ernahrung und Bewegung, Entwicklungsthemen,
Sprachentwicklung, Haushaltstraining oder zu Medienerziehung

*  Musisch-kreative Angebote

5.4 Eltern- und Familienberatung/Einzelberatung

Die Entwicklung einer dezentralen Beratungsinfrastruktur ist ein wesentlicher Leistungsbereich der Familien-
treffs. Beratung erfolgt zu vielfaltigen Fragen und Themen des Familienalltags. Auch die Unterstiitzung

der Familien in besonderen und belastenden Lebenssituationen, die Integration in den Sozialraum und

der praventive Kinderschutz sind Zielsetzung der Beratung.

Standardangebote

Beratung durch die Familientreffleitung

*  Prasenz im Familientreff:
Die sozialpadagogische Fachkraft im Familientreff ist ansprechbar fir alle Fragen von Eltern zum
Thema Familie und Erziehung unabhangig von Sprechzeiten.

*  Elternsprechstunde:
Spezielle/Offene Elternsprechstunden bieten die Méglichkeit einer intensiven und vertrauensvollen
Beratung.

e Beratung unterschiedlicher Elterngruppen:
Elterngruppen in den Familientreffs kdnnen sich zu padagogischen und organisatorischen Themen
von der sozialpadagogischen Fachkraft beraten lassen.

Sprechstunden weiterer Sozialer Dienste des Jugendamtes
*  Offene/RegelmaRige Sprechstunden, insbesondere durch den ASD (Allgemeiner Sozialer Dienst)
*  Sprechzeiten der Tagespflegevermittlungsstellen

Mogliche erweiterte Angebote

* RegelmaRige Sprechzeiten und Beratungsangebote verschiedener Behdérden und Institutionen
* Aufsuchende Elternarbeit

*  Angebote in Kooperation mit Institutionen und Beratungsstellen

5.5 Zusammenarbeit und Forderung von Selbsthilfe und
Burgerschaftlichem Engagement

Familien bringen sich im Dialog und durch ihr Engagement ein. Sie gestalten Angebote mit und kdnnen so
ihre Interessen und Bedurfnisse entsprechend wiederfinden. In Familientreffs finden Eltern Unterstlitzung bei
ihrem freiwilligen Engagement. Dabei werden sie als gleichberechtigte Partner gesehen.

Standardangebote

*  Kooperation mit den Elternvereinen und Elterninitiativen

*  Unterstitzung selbstorganisierter Spiel- und Krabbelgruppen
»  Kooperation mit Selbsthilfeinitiativen

*  Lobbyarbeit fir und mit Familien
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Mogliche erweiterte Angebote

*  Schulungen und Weiterbildung fiir engagierte Vereinsmitglieder und Elterngruppen
*  Fachliche Beratung und Begleitung von Vereinsaktivitaten
*  Moderationstatigkeiten

6. Handlungsprinzipien/Qualitatsmerkmale

Grundlage der Familientreffarbeit sind folgende Handlungsprinzipien/Qualitatsmerkmale:

Dezentralisierung und Niederschwelligkeit

Familientreffarbeit erfolgt dezentral. Angebote werden so gestaltet, dass sie von den Familien gut erreicht
werden kdnnen. Die Angebote sind offen, nicht stigmatisierend sondern integrierend angelegt. Familientreffs
haben zielgruppenorientierte Offnungszeiten. Terminabsprachen mit Fachkréaften sind unkompliziert méglich.

Sozialraumorientierung
Familientreffs sehen Menschen in ihrem Lebensalltag und Lebensumfeld. Sie planen und gestalten an deren
Bedarf orientierte Angebote.

Integration

Ein bedeutendes Handlungsfeld der Familientreffs ist die aktive Integrationsférderung fiir auslandische
Familien. Dabei werden interkulturelle Kontakte gelebt, Netzstrukturen gefoérdert und Hilfe zur Chancen-
gleichheit angeboten. Soziale Anerkennung, Respekt und Achtung im Miteinander werden in einer
Willkommenskultur erfahrbar gemacht.

Ganzheitlichkeit und Ressourcenorientierung

In Familientreffs erfolgt ganzheitliche Hilfeleistung, welche mdglichst in einer Hand liegt. Familientreffs
berlicksichtigen die Gesamtsituation von Familien, nutzen und erschlielen vorhandene personelle und
ortliche Ressourcen. Die Fahigkeiten der Familien stehen im Mittelpunkt und sind Grundlage der Hilfe zur
Selbsthilfe. Eine besondere Beachtung findet eine starkere Einbeziehung von Vatern (Genderperspektiven).

Vernetzung und Kooperation

Bei der Umsetzung ihrer Aufgaben kooperieren Familientreffs mit Institutionen, Vereinen und Akteuren aus
den verschiedensten Bereichen der Jugendhilfe, Bildung, Beratung oder Gesundheit. Dabei wird die Vielfalt
moglicher Beratungs- und Hilfsangebote sinnvoll koordiniert, kombiniert und aufeinander abgestimmt.

Partnerschaftliche Zusammenarbeit von freiwillig Engagierten und Hauptamtlichen

Die Arbeit in den Familientreffs ist offen flir vielfaltiges Engagement. Sie ermoglicht den Besuchern
Mitgestaltung und Mitverantwortung bei laufenden Angeboten sowie bei der Umsetzung neuer Ideen.
Die Zusammenarbeit erfolgt als Kompetenzteam, das sich gegenseitig unterstiitzt und entlastet.

Zeitnah
In Familientreffs erfolgen Kontaktaufnahme, Beratung und Sachbearbeitung zeitnah. Angebote werden
kurzfristig umgesetzt.

Offentlichkeitsarbeit/Kommunikation

Die Angebote und Dienste der Familientreffs werden durch gezielte Information im Umfeld bekannt gemacht.
Dabei werden unterschiedliche Wege der Offentlichkeitsarbeit gewahlt. Die Familientreffs selber sind
wichtige Informationsorte fiir Familien und Netzwerkpartner.
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7. Netzwerkpartner

Kooperationspartner der Familientreffs sind:
e  Stadte und Gemeinden

J Elterninitiativen/-vereine

. Behorden

*  Beratungs- und Bildungstrager

*  Kindergarten/Kindertagesstatten
e Schulen

J Kirchen

e Arzte und Hebammen

. Krankenhauser

. Krankenkassen

e Vereine im Gemeinwesen

Familientreffs sind Partner im Netzwerk MOBILE des Bodenseekreises

8. Sicherung der Nachhaltigkeit

Die Nachhaltigkeit der Arbeit in den Familientreffs im Bodenseekreis wird gesichert durch

*  Berichterstattung und Beschlussfassung im Jugendhilfeausschuss/Kreistag zur Konzeption
der Familientreffs

*  Kooperationsvertrage (siehe Anlage 2) zwischen dem Bodenseekreis, den Stadten und Gemeinden
sowie den Vereinen/Elterninitiativen tiber die gemeinsame Gestaltung der Familientreffarbeit

*  kreisweite Planung der Familientreffs zur inhaltlichen Ausrichtung
«  Uberpriifung der Qualitatsstandards
«  Offentlichkeitsarbeit
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Anlagen
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Statistik 2014

Aktivitaten der 21 Familientreffs im Bodenseekreis
Gesamtzahl der erreichten verschiedenen Familien 2472
davon Neuzugange 494
Anzahl der regelmafigen offenen Angebote, z. B. Elterncafés 43

Anzahl der regelmafigen Zielgruppenangebote:

*  Fachlich begleitete Babytreffs 36
*  Krabbelgruppen/Eltern-Kind-Gruppen 33
*  Elterngruppen zum Thema ,Familie” in Selbsthilfe 12
e Kinderbetreuung parallel zu Elternangeboten 12
*  Gruppenangebote fir Grundschuler 14
*  Gruppenangebote fir altere Kinder/Jugendliche 4

Bedarfsorientierte verschiedene Zielgruppenangebote
z. B. fur Alleinerziehende, Eltern mit Migrationshintergrund 33

Bedarfsorientierte verschiedene Bildungsangebote fiir Eltern:

*  Kurse/ Vortragsreihen /Gesprachskreise 59
*  Vortrage 28
Einzelberatungen durch die Fachkrafte 1.118

Kompass-Integrationslotsen:
*  Verschiedene Familien 35
* Einsatze 164
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Anlage 2

LANDRATSAMT
%é BODENSEEKREIS

Jugendamt

S~~~

KOOPERATIONS-
VEREINBARUNG

fir den

Familientreff

zwischen

Stadt/Gemeinde

dem

Bodenseekreis
AlbrechtstralRe 75
88045 Friedrichshafen

und dem

Verein
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Kooperationsvereinbarung

Familientreffarbeit in XY

§1

Gemeinsame Aufgaben

Bei der Erfillung von Aufgaben und Leistungen im Bereich der Kinder- und Jugendhilfe (SGB VIII)
kooperieren die Stadt/Gemeinde XY, der Bodenseekreis und der Verein XY im Sinne einer praven-
tiven und integrativen Arbeit fir und mit Familien, insbesondere bei Angeboten zur Entlastung,
Forderung, Bildung und Beratung. Grundlage der Kooperation ist die KONZEPTION ,Familientreffs
im Bodenseekreis* in der jeweils gultigen Fassung.

Als wohnortnahe soziale Anlaufstelle und offener Begegnungsort ist der Familientreff XY ein wich-
tiger Baustein im sozialen Netz der Stadt/Gemeinde XY.

Der Familientreff ist Teil der Sozialplanung der Stadt/Gemeinde XY und in den entsprechenden
Planungsgremien vertreten.

Die Kooperationspartner arbeiten in folgenden Arbeitsfeldern zusammen:
1. Schaffung positiver Lebensbedingungen in XY fir Kinder, jungen Menschen und Familien

2. Erhalt, Mitgestaltung und am Bedarf von Familien orientierte Weiterentwicklung einer
familien- und kinderfreundlichen Kommune

Forderung und Verbesserung der sozialen Infrastruktur/Vernetzung
Starkung der Erziehungskompetenz von Familien durch bedarfsgerechte Angebote

Foérderung der Selbsthilfepotenziale und des sozialen Engagements von Eltern

o o &~ w

Lobbyarbeit fir Familie

2
Leistungen der einzelr?en Kooperationspartner
1. Stadt/Gemeinde
Die Stadt/Gemeinde sichert die Familientreffarbeit in XY
e durch kostenfreie Uberlassung geeigneter Rdumlichkeiten inklusive der Nebenkosten
e durch Kostenibernahme der Ausstattung
e durch Kostenbeteiligung bei der Offentlichkeitsarbeit

e durch Kostenbeteiligung bei der Durchfiihrung einzelner Projekte
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Kooperationsvereinbarung

2. Bodenseekreis

a) Péadagogische Unterstiitzung
Aufgabe des Jugendamtes ist es, nach den Bestimmungen des Sozialgesetzbuchs VIII
(SGB VIII) und des Gesetzes zur Kooperation und Information im Kinderschutz (KKG)
Unterstlitzung und Leistungen, friihzeitig, niederschwellig und am Alltag der Familien
orientiert, anzubieten.
Eine sozialpadagogische Fachkraft tragt die Verantwortung fiir die Gesamtentwicklung
des Familientreffs und koordiniert die Angebote und Leistungen in fachlicher und organi-
satorischer Hinsicht. Dabei arbeitet sie eng mit dem Verein XY zusammen und bietet
dem Vorstand und den freiwillig Engagierten Begleitung, Beratung und Unterstitzung
an.
Die Fachkraft hat vor allem die Aufgabe, die Bedurfnisse von Familien in der
Stadt/Gemeinde XY wahrzunehmen, diese aufzugreifen und bedarfsgerechte Angebote
zu initileren oder weiterzuentwickeln. Dadurch werden Eltern in ihrer Erziehungs-
kompetenz gestarkt.

b) Finanzielle Unterstiitzung
Der Bodenseekreis unterstitzt die pAdagogischen Angebote der Familientreffarbeit in
XY finanziell.

3. Verein

Der Verein XY férdert die Familienselbsthilfe, Begegnungs-, Betreuungs- und Bildungsange-
bote fur Eltern und Kinder gemaR seiner Satzung in Zusammenarbeit mit der
Stadt/Gemeinde und dem Bodenseekreis.

§3

Nutzung der Raumlichkeiten

Der Verein XY und das Jugendamt nutzen die Raumlichkeiten nach Absprache fiir inre Angebote.
Die sozialpadagogische Fachkraft koordiniert die Belegung der Raume.

§4

Kooperationsgesprache

Die Stadt/Gemeinde XY, der Bodenseekreis und der Verein XY fiihren mindestens einmal jahrlich
ein Kooperationsgesprach, um die Weiterentwicklung der gemeinsamen Zielsetzungen zu ver-
einbaren. Dabei wird gleichzeitig die Kooperationsvereinbarung auf ihre Aktualitat und Gltigkeit
Uberprift.

Die Einladung zu den Gesprachen geht von der sozialpadagogischen Fachkraft des Jugendamtes
aus, jedoch steht jedem Kooperationspartner bei Bedarf das Initiativrecht zu.
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Kooperationsvereinbarung

§5

Auflosung der Kooperationsvereinbarung
Die Kooperationsvereinbarung kann aufgeldst werden, wenn dies von einem Kooperationspartner

aus wichtigem Grund oder durch Gemeinderatsbeschluss der Stadt/Gemeinde angestrebt wird
bzw. bei Wegfall des Vereinszweckes oder Anderung der gesetzlichen Grundlagen.

§ 6

Inkrafttreten

Diese Kooperationsvereinbarung tritt am XY in Kraft.

Burgermeister der Stadt/Gemeinde

Amtsleitung des Jugendamtes Bodenseekreis

Verein
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Jugendministerkonferenz am 22./23. Mai 2003 in Ludwigsburg

TOP 4: Stellenwert der Eltern- und Familienbildung -
Starkung der Erziehungskompetenz der Eltern

Beschluss:

1.  Neuer Stellenwert von Eltern- und Familienbildung

Die Jugendministerkonferenz hat sich in Fortfiihrung ihrer in den letzten Jahren gefassten Schwerpunki-
beschlisse zur Gewalt- und Deliktpravention, zur Bildung von Kindern, zu den Konsequenzen aus der
PISA-Studie sowie zu den Anforderungen einer modernen Wissensgesellschaft in ihrer diesjahrigen
Sitzung umfassend mit den Handlungsmaoglichkeiten der Eltern- und Familienbildung befasst.

In Anerkennung der elementaren Bedeutung der Familie fir den Erhalt einer menschlichen Gesell-
schaft, vor allem fiir das gelingende Aufwachsen junger Menschen zu eigenverantwortlichen und
gemeinschaftsfahigen Personlichkeiten, verfolgt die Jugendministerkonferenz generell das Anliegen,
die Erziehungskraft in den Familien zu starken.

Verantwortliches Leben mit Kindern verlangt mit Blick auf wachsende Anforderungen an Erziehung
und Bildung von Eltern in zunehmendem Male die gezielte Aneignung entsprechender Kompetenzen.
Die Eltern- und Familienbildung leistet hierzu einen grundlegenden Beitrag. Deshalb setzt sich die
Jugendministerkonferenz mit Nachdruck fiir eine generelle Starkung des Stellenwerts der Eltern- und
Familienbildung als wesentliches Element zeitgerechter Bildungskonzepte ein. Sie verfolgt dieses Ziel
vor allem durch die Férderung neuer innovativer Ansatze zur Erweiterung der Bildungsangebote und
Erhéhung ihrer Akzeptanz, durch verstérkte Offentlichkeitsarbeit, durch intensivere Forschung und
wissenschaftliche Begleitung zur Unterstiitzung der notwendigen Qualitatsentwicklung sowie mit einem
héheren Grad an Verbindlichkeit fir die Sicherstellung eines bedarfsgerechten Angebots.

2. Offentliche Verantwortung fiir die Férderung der Erziehung in der Familie

Die vorrangige Verantwortung fur die Erziehung liegt bei den Eltern. In der Familie erfahren die Kinder
grundlegende Werte und Einsichten Uber menschliche Beziehungen, den Umgang miteinander, Gber
Verantwortung und soziales Lernen. Die in der Familie erfahrenen Bindungen, Orientierungen und
Kompetenzen sind entscheidende Grundlage fiir die Personlichkeitsentwicklung junger Menschen
und damit auch wesentliche Bedingung fiir den Erfolg schulischer und beruflicher Bildung.

Die starkere Betonung 6ffentlicher Verantwortung fiir das Aufwachsen junger Menschen bedeutet nicht,
diesen Vorrang elterlicher Verantwortung fir die Erziehung der Kinder zu schmalern. Diese ist vielmehr
einzufordern und zugleich zu férdern. Steigende Anforderungen an die Qualitat elterlicher Erziehung
und zugleich schwierige Alltagsbedingungen, wie zum Beispiel die Probleme bei der Vereinbarkeit von
Familie und Beruf, ergeben immer haufiger Belastungssituationen, in denen es Eltern schwer fallt, den
Ansprichen gerecht zu werden. Deshalb muss es mdglich und selbstverstandlich sein, sich durch
Informations- und Bildungsangebote Erziehungskompetenz fiir die verschiedenen Lebens- und Entwick-
lungsphasen zu erwerben. Die hohen Erwartungen an die Bereitschaft und Fahigkeit der Eltern, im
breiten Spektrum der erzieherischen Aufgaben von der Werteerziehung tiber Sprachférderung, soziales
Lernen, gesundheitsbewusstes Leben, Begleitung der schulischen Entwicklung bis hin zum Umgang
mit den Medien lassen sich nur erfillen, wenn insgesamt die staatliche Gemeinschaft im Rahmen ihres
Schutz- und Forderauftrags gemaf Artikel 6 Grundgesetz Eltern von Anfang an bei der Starkung ihrer
Erziehungskompetenz unterstutzt.
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3. Eltern- und Familienbildung - ein Angebot fiir alle Eltern

Es ist deshalb erforderlich, ein breitenwirksames Angebot an Eltern- und Familienbildung zu entwickeln,
das sich grundsatzlich an alle Eltern richtet und moglichst viele erreicht. Daflrr ist es insbesondere
erforderlich, die Bedirfnisse und Interessen der Eltern bei der Ausgestaltung der Angebote zu bertick-
sichtigen und die Veranstaltungen darauf auszurichten, dass die Eltern konkrete Unterrichtungen fiir
eine verbesserte Gestaltung ihres familiaren Alltags erhalten und die Freude an dem Zusammenleben
mit Kindern gestarkt wird. Entsprechende Offenheit schafft zugleich die notwendige Akzeptanz in der
Breite, um gerade auch die Familien zu erreichen, die besonders auf Leistungen zur Starkung der
Erziehungskompetenz angewiesen sind. Fur besondere Zielgruppen beziehungsweise Familien in
besonderen Belastungssituationen missen die Zugange durch neue Methoden und Formen sowie
durch Angebote mit spezifischen Inhalten verbessert werden.

Eltern- und Familienbildung muss vielfaltige Formen und Wege nutzen. Die anerkannten Institutionen
der Eltern- und Familienbildung wie Familienbildungsstatten und vergleichbare Einrichtungen

(z. B. Volkshochschulen) leisten einen wichtigen Beitrag zur Sicherstellung des Kernangebots.
Dieses muss durch Ausbau, Qualitdtsverbesserung und Kooperation mit informellen oder anderen
formellen Angeboten erganzt und optimiert werden.

Uber die notwendige Angebotsverbesserung hinaus sind verstarkt Methoden zu entwickeln, um gegen-
Uber Eltern die Attraktivitat von Bildungsangeboten, zum Beispiel durch besondere Formen der Honorie-
rung oder durch die Verkoppelung mit anderen Leistungen, zu steigern und Eltern gezielt zur Nutzung
zu motivieren.

4. Familienbildung hat viele Orte und Formen

Inhalte der Eltern- und Familienbildung lassen sich in den verschiedensten Zusammenhangen und
aufeinander aufbauend in den familidren Alltag integrieren; zum Beispiel bei der Geburtsvorbereitung,
bei den medizinischen Untersuchungen des Kindes, im Kontext von Krippe, Kindergarten, Hort, Schule,
Familienferienangeboten, Sprachférderung von Migranten oder beruflicher Bildung. Indem solche Orte
und Einrichtungen genutzt werden, die auch von weniger bildungsgewohnten Eltern aufgesucht werden
und damit eine grof3e soziale Reichweite haben, kann zugleich der notwendige niedrigschwellige
Zugang zu Eltern- und Familienbildungsangeboten am effektivsten realisiert werden.

Die Jugendministerkonferenz sieht es als besondere Verpflichtung der Kinder- und Jugendhilfe an,
funktional in ihren vielfaltigen Leistungsbereichen familienbildungsrelevante Elemente zu integrieren.
Vor allem die Verbindung von Hilfen zur Erziehung mit Eltern- und Familienbildung bietet Chancen,
besonders belastete Familien zu erreichen. Die Jugendministerkonferenz setzt sich daflr ein, dass im
Zuge des auch wegen der demografischen Veranderungen gebotenen allmahlichen Umbaus der
Tageseinrichtungen fur Kinder die Eltern- und Familienbildung dort zu einem wichtigen Aufgaben-
element entwickelt wird. Kindertagesstatten sowie auch Schulen sollen sich zunehmend als Orte und
Initiatoren fir eltern- und familien-bildungsrelevante Aktivitaten 6ffnen. Kindertagesstatten sind die
frihesten institutionellen Partner fir junge Eltern. Sie sollen den Eltern die Einrichtungen auch als Orte
fur selbst organisierte Treffen zur Verfligung stellen und ihnen die Mdglichkeit bieten, eigene Netzwerke
fur Selbsthilfe und Beratung zu entwickeln und diese wiederum in die Arbeit der Kindertagesstatten
einbringen.

Fur den Bereich der Schule ist vor allem darauf hinzuwirken, dass die Konzepte fir den anstehenden
Ausbau von Ganztagsschulen und die ganztagigen schulischen Betreuungsangebote intensivere
Formen der Zusammenarbeit mit Eltern aufnehmen, die ganz wesentlich auch Aspekte der Eltern- und
Familienbildung einschlieen. Die Jugendministerkonferenz wird diesen Beschluss der Kultusminister-
konferenz libermitteln und sie bitten, zu seiner Umsetzung beizutragen. Sie bittet zusatzlich die gemein-
same Arbeitsgruppe der AGOLJB und des Schulausschusses zum Thema ,Jugendhilfe und Schule®,
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sich auch mit den Mdglichkeiten fir eine Verbesserung der Familienbildungsangebote und der Zusam-
menarbeit von Schule und Jugendhilfe auf diesem Gebiet zu befassen.

5. Eltern- und Familienbildung als gesamtgesellschaftliche Aufgabe

Eltern- und Familienbildung in ihren vielfaltigen Inhalten, Formen und Beziigen ist eine gesamtgesell-
schaftliche Aufgabe, zu deren Erfillung viele beitragen kénnen. Die Jugendministerkonferenz halt es
fur notwendig, dass auch die Medien aus eigener Kompetenz, vor allem aber in Zusammenarbeit mit
den Tragern der Familienbildung, relevante Beitrage zur Eltern- und Familienbildung leisten, sich als

Vermittler einbringen oder als solche genutzt werden.

Zudem sind auch die neuen Medien verstarkt fur Elternbildung und Elternberatung nutzbar zu machen.
Sie bieten zusatzliche Zugangswege und sind geeignet, neue Zielgruppen bei Eltern zu erschlief3en.
Die Jugendministerkonferenz verweist in diesem Zusammenhang besonders auf das Vorhaben der
Obersten Landesjugendbehdérden, eine Internetplattform fir Erziehungs- und Familienberatung zu
schaffen.

Die Wirtschaft baut auf sozialkompetente, motivierte, konzentrationsfahige und zuverlassige Mitarbeiter-
innen und Mitarbeiter. Eltern- und Familienbildung kann dazu wesentlich beitragen. Die Jugendminister-
konferenz halt es deshalb flr folgerichtig, wenn sich auch die Tarifpartner und die Betriebe durch eigene
MafRnahmen, unter anderem im Rahmen betrieblicher Fortbildung oder durch Unterstitzung externer
Angebote, fir die Férderung der Eltern- und Familienbildung einsetzen.

6. Eltern- und Familienbildung muss rechtzeitig einsetzen

Eltern- und Familienbildung muss friihzeitig beginnen. Die Jugendministerkonferenz halt es fir besonders
notwendig, fur die Phase der Familiengrindung, der Gestaltung elterlicher Partnerschaft, der Rollen-
findung als Mitter und Vater und der kompetenten Pflege und Versorgung in der ersten Lebensphase eines
Kleinkindes die Angebote der Eltern- und Familienbildung besser erreichbar, im Angebot transparenter,
regelhafter und mit gréRerer Verbindlichkeit auszugestalten. Die gut in Anspruch genommenen Geburts-
vorbereitungskurse missen genutzt werden, um daran mit gleicher Selbstverstandlichkeit Informations-
angebote fiir die verschiedenen Lebensphasen des Kindes und der Partnerschaft anzuknipfen. Die
Nachsorge durch Hausbesuche von Hebammen, auf die gesetzlicher Anspruch besteht, ist mit Eltern-
und Familienbildungsangeboten so zu verknlpfen, dass alle Eltern erreicht werden. In dieser Phase
stellt die Beratung von Eltern zugleich die Weichen fiir zukiinftiges Bildungsverhalten von Eltern und
fur ihre Fahigkeit, gegebenenfalls bei besonderem Unterstiitzungsbedarf notwendige Hilfe in Anspruch
zu nehmen. Die AGOLJB wird gebeten, mit den Zustandigen die Mdoglichkeiten der Vernetzung mit der
Arbeit der Hebammen zu klaren.

Die Jugendministerkonferenz betont in diesem Zusammenhang, dass die Grundlagen fur den Aufbau
von Eltern- und Familienkompetenz bereits durch die Bildung und Erziehung junger Menschen in
Familie, Schule und aufRerschulischer Jugendarbeit geschaffen werden. Die Jugendministerkonferenz
appelliert deshalb an die Kultusministerkonferenz, die fir Familien und Erziehung wichtigen sozialen
Kompetenzen wirksam zum Gegenstand schulischer Bildung zu machen.

7. Eltern- und Familienbildung muss gezielt in besonderen Belastungssituationen wirken

Eltern mit Kindern sind in schwierigen Lebenslagen oder in besonders belasteten Familiensituationen
wie bei Langzeitarbeitslosigkeit, Pflege, Behinderung oder schwerer Krankheit eines Familienangehdrigen,
langerer Abhangigkeit von Sozialhilfe, Trennung, Scheidung, ungewollter Elternschaft oder Migration
besonders auf Unterstlitzung angewiesen. Die Jugendministerkonferenz setzt sich deshalb dafir ein,

in entsprechenden Lebenslagen gesetzliche Leistungen und Verfahren mit Angeboten der Eltern- und
Familienbildung oder -beratung zu verbinden.
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10.

11.

Entsprechende Institutionen sind daflir zu gewinnen, im Rahmen ihrer Kompetenzen eigene Bildungs-
angebote zu machen, in Zusammenarbeit mit Tragern der Eltern- und Familienbildung einzubringen
oder auf Moglichkeiten der Eltern- und Familienbildung gezielt hinzuweisen.

Offentliches Bewusstsein durch verstirkte Offentlichkeitsarbeit veriandern

Die Jugendministerkonferenz tritt dafiir ein, die Offentlichkeitsarbeit fiir Eltern- und Familienbildung zu
intensivieren und die Tatsache in das gesellschaftliche Bewusstsein zu bringen, dass Familiengriindung
und verantwortliches Leben mit Kindern ein hohes Mal} an Wissen, Kompetenz und Fantasie verlangen.
Die Angebote der Eltern- und Familienbildung missen in gleicher Weise popular werden wie dies flr
andere Bereiche von Bildung und Beratung gilt. DarlGber hinaus sollten Eltern insgesamt tber die Forder-
und Hilfemdglichkeiten der Kinder- und Jugendhilfe informiert sein.

Die Jugendministerkonferenz appelliert in diesem Zusammenhang an die Programmverantwortlichen
der o6ffentlich-rechtlichen und privaten Medien, familienrelevante Themen verstarkt zum Inhalt eines
pluralen Programmangebots zu machen und intensiver ihre Méglichkeiten zur Information von Eltern
und Familien zu Erziehungs- und Familienfragen, bis hin zu spezifischen Ratgebersendungen, zu nutzen.

Grundverantwortung der Kinder- und Jugendhilfe prazisieren

Die zentrale Verpflichtung zur Sicherstellung der Eltern- und Familienbildung liegt bei den 6ffentlichen
Tragern der Kinder- und Jugendhilfe (§ 16 in Verbindung mit §§ 79, 85 SGB VIII). Es ist geboten, unter
Beachtung der primaren Verantwortung der ortlichen Trager der 6ffentlichen Kinderund Jugendhilfe
den Auftrag gemafs § 16 Abs. 3 SGB VIII unter rechtlichen, fachlichen und finanziellen Aspekten in den
Landern und Kommunen zu konkretisieren und damit auch verbindlicher zu machen.

Die gegebene und weiter zu entwickelnde Vielfalt der Eltern- und Familienbildung in den verschiedensten
Formen und Zusammenhangen lasst sich nachhaltig nur durch die Bildung entsprechender Netzwerke
vor Ort nutzen. Diese tragen auch dazu bei, der Eltern- und Familienbildung eine wirksamere Interessen-
vertretung zu sichern. Entsprechende Prozesse sind auf Initiative und Koordinierung angewiesen.

Zur Unterstutzung der notwendigen Vernetzungsarbeit sollten von den Landern unter Beachtung der
besonderen Verantwortung der ortlichen Trager der 6ffentlichen Kinder- und Jugendhilfe geeignete
Umsetzungs- und Férderkonzepte entwickelt werden. Die Jugendministerkonferenz betont in diesem
Zusammenhang die Notwendigkeit, Eltern- und Familienbildung zu einem qualifizierten Bestandteil der
Jugendhilfeplanung zu machen und fiir die hierzu notwendigen Daten Sorge zu tragen.

Forschung und wissenschaftliche Begleitung der Eltern- und Familienbildung verstarken

Die Qualifizierung der Eltern- und Familienbildung macht es notwendig, sie starker zum Gegenstand
wissenschaftlicher Forschung und Begleitung zu machen. Bestehende Angebote sind in ihrer Qualitat
und Wirkung differenzierter zu beschreiben und auf Méglichkeiten ihrer Weiterentwicklung zu untersuchen.

Die Jugendministerkonferenz stellt fest, dass Eltern- und Familienbildung in den letzten Jahren unter
anderem durch den Einsatz neuer, innovativer Programme zur Forderung der Eltern-Kind-Interaktion in
ihrem Spektrum deutlich erweitert wurde. Allerdings fehlt es an der notwendigen Transparenz des Ge-
samtangebots der Eltern- und Familienbildung und ihrer qualitativen Mdglichkeiten. Die Jugendminister-
konferenz bittet deshalb den Bund, unter Einbeziehung des Deutschen Jugendinstituts die notwendige
Angebotserweiterung und Qualitatsentwicklung insbesondere zur Verbesserung der Attraktivitat und
Wirkung der Eltern- und Familienbildung durch eine Analyse der aktuellen Situation, durch innovative
Modelle und durch eine handlungsorientierte wissenschaftliche Begleitung der Veranderungsprozesse
zu unterstitzen.

Der Beschluss wird veroffentlicht.
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