
Heinrich-Heine-Straße 22
88045 Friedrichshafen
Tel.: 07541 24639

TREFF 22: Familientreff mit  
vielfältigen Angeboten

Der Familientreff TREFF 22 liegt mitten im 
Wohngebiet der Heinrich-Heine und Albert-
Schweitzer-Straße und wird durch die 
Kooperation zwischen der Stadt Friedrichshafen 
und dem Landratsamt Bodenseekreis ermöglicht. 
Hier wohnen Familien verschiedener Nationen. 
Sie und andere Familien aus der Umgebung 
nutzen die vielfältigen Angebote unseres 
Familientreffs, gestalten sie mit und geben dem 
Familientreff sein unverwechselbares Gesicht. 

Der TREFF 22 ist eine offene Anlaufstelle für 
Mütter, Väter und Kinder, die sich hier austau-
schen, neue Kontakte knüpfen sowie Beratung 
und Informationen zu allen Familien-Themen  
finden wollen. Dabei unterstützen sich die 
Familien gegenseitig, werden aber auch von 
Fachkräften begleitet.

Im TREFF 22 sind Sie richtig:

•	 wenn Sie und Ihr Kind gerne andere Familien 
bei Spiel und Spaß kennenlernen wollen

•	 wenn Sie offene Fragen zu verschiedenen 
Themen rund um Familie, Entwicklung, 
Partnerschaft und Erziehung haben

•	 wenn der Alltag in der Familie anstrengend 
ist und Sie sich ausgelaugt und müde fühlen

•	 wenn Sie sich Sorgen um Ihr Kind machen 
und sich ein offenes Ohr für Ihre Fragen und 
Probleme wünschen.

Ihre

Damaris Fleckhammer

Landratsamt Bodenseekreis
Jugendamt
Treffleitung
Damaris Fleckhammer
Tel.: 07541 24639 
damaris.fleckhammer@bodenseekreis.de
www.bodenseekreis.de

Stadt Friedrichshafen
Amt für Soziales, Familie und Jugend
Beauftragte für Familien und Senioren
Tanja Abele 
Tel.: 07541 203-53118
t.abele@friedrichshafen.de
www.friedrichshafen.de

Hier finden Sie uns

Stand: April 2025

Karte: www.openstreetmap.org

Familientreff
TREFF 22

TREFF 22



Montag

09:00 - 11:00 Uhr
Integrationstreff

für Eltern verschiedener 
Kulturen:  

Leben in Deutschland

Finanziert durch das Ministerium für Soziales, Gesundheit und Integration
aus Landesmitteln, die der Landtag von Baden-Württemberg beschlossen hat.Info und Anmeldung über: 
Nour Abboud

Tel.: 0176 80332548
oder über die Treffleitung

Dienstag

09:00 - 11:00 Uhr
Babyspielgruppe

Austausch, Anregungen 
und Informationen für 

Eltern mit Babys ab 
Krabbelalter

Fachliche Leitung:
Lisa Esslinger 

Info und Anmeldung über: 
Treffleitung

Damaris Fleckhammer 
Tel.: 07541 24639

Mittwoch

10:00 - 11.30  Uhr 
Babytreff:

Austausch, Anregungen und 
Informationen für Eltern mit 
Babys im ersten Lebensjahr

Fachliche Leitung: 
Lena Biebl 

Info und Anmeldung über:
Treffleitung  

Damaris Fleckhammer 
Tel.: 07541 24639

12:30 - 14:15 Uhr
„Mehrsprachigkeit ist 

ein Schatz“
Rucksack Kita der Caritas  
in Kooperation mit dem  

Kiga St. Agnes

Info und Anmeldung über:
Treffleitung

Damaris Fleckhammer 
Tel.: 07541 24639

15:00 - 17:00 Uhr
Familiencafé:  

Austausch, Informationen 
und fröhliches 

Zusammensein von Familien 
mit Kindern von 1 Jahr bis 

zum Grundschulalter

Info und Anmeldung über:
Treffleitung  

Damaris Fleckhammer 
Tel.: 07541 24639

Donnerstag

09:30 bis 11:00 Uhr
Veranstaltungsreihe 

„Kinderleicht für Eltern“
für Eltern mit Kindern 
14 Monate bis 3 Jahre

Info und Anmeldung über: 
Seline Vetter

Tel.: 07541 398545 
oder über die Treffleitung

16:00 - 18:00 Uhr
Kroatische 

Eltern-Kind-Gruppe

Leitung: 
Klaudija Bejic 

Info und Anmeldung über:
Treffleitung  

Damaris Fleckhammer 
Tel.: 07541 24639

Freitag

09:00 bis 11:00 Uhr 
Auftanken für Familien:

Offener Treff zu 
Erziehungs- und 

Entwicklungsthemen  
(mit paralleler 

Kinderbetreuung)

Fachliche Leitung:
Lena Kniele

Info über die Treffleitung:
Damaris Fleckhammer 

Tel.: 07541 24639

Verschiedenes

Über Vorträge und  
besondere Events  

informieren wir Sie  
über Aushänge im 

Familientreff oder über 
die Familienbildungsseite 

des Landratsamtes.
(Siehe QR-Code)

Beratung durch den 
Allgemeinen Sozialen Dienst 
des Jugendamtes ist möglich. 

Der Kontakt wird über die 
Familientreffleitung Damaris 

Fleckhammer hergestellt. 

Individuelle Einzelberatung:
Wenn Sie sich Unterstützung und Begleitung in 
Fragen zu Familie, Partnerschaft und Erziehung 
wünschen, sich Sorgen um ihr Kind machen oder 
der Familienalltag anstrengend ist, können Sie gerne 
einen Termin mit der Familientreffleitung Damaris 
Fleckhammer vereinbaren. Der Termin kann vor Ort 
im Familientreff, telefonisch oder online stattfinden.

TREFF 22 - WochenplanTREFF 22 - Wochenplan


