Familientreff Deggenhausertal -
Miteinander starkt Jung & Alt

Der Familientreff ist ein offener Treffpunkt mit
generationsverbindenden Angeboten. Das Land-
ratsamt Bodenseekreis férdert und begleitet den
Familientreff in Kooperation mit der Gemeinde
Deggenhausertal. Der Familientreff bietet Raum fiir
vielfaltige Aktivitaten, wie

e Babytreff/Stillcafé

e Bildungsangebote

e Eltern-Kind-Angebote

e Offenes Familiencafé

e Freizeitaktivitdten im Kindertreff
e Begegnung fur Jung & Alt

e Treff flr Alleinerziehende

e Spielgruppen in Elternselbsthilfe
e Beratungsangebote

Der Familientreff bietet Familien Kontakt und
Erfahrungsaustausch, Bildungsmaglichkeiten sowie
Beratung und Hilfe. Die Elternselbsthilfe und das
ehrenamtliche Engagement sind maBgeblich fur die
vielfaltigen Angebote. Der Familientreff lebt von
den Ideen aller, die sich darin betadtigen und bildet
Netzwerke fur gegenseitige Hilfe.

Wir freuen uns immer auf neue Familien.

Sie sind herzlich Willkommen.

Gabriela Strack

So erreichen Sie uns

Adresse

Familientreff Deggenhausertal

In den Lebensrdumen Jung & Alt

Sage 3, 88693 Deggenhausertal-Wittenhofen
Tel.: 0159 04204255 oder

Tel.: 07555 9279937

Kontakt

Gabriela Strack, Familientreffleiterin
Beratung und Begleitung von Familien
Tel.: 0159 04204255
gabriela.strack@bodenseekreis.de

Silke Gruber, ASD
Beratung bei Schwierigkeiten im Familienalltag
Tel.: 07541 204-5285

Carmen Christ-May, Tagespflegefachkraft
Tel.: 0159 04204258
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Familientreffs
im Bodenseekreis

Jugendamt

Familientreff
Deggenhausertal
e Begegnung & Austausch

e Selbsthilfe & Unterstitzung
e Beratung & Bildung
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RegelmaBige Angebote des Familientreffs Deggenhausertal

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

09:30 - 11:00 Uhr
Babytreff im Stillcafé
mit Elternfragestunde

~Rund ums Kind”

Fur Babys ab 6 Wochen
mit ihren Eltern. Es werden
praktische Tipps in den Bereichen
Ernahrung, Schlafen, Erziehung
und Entwicklung des Babys
gegeben
Barbara Jostmann-Fuchs
Tel.: 07555 919769
Karin Kautt
Tel.: 07555 929778

08:30 - 10:00 Uhr
Offene Sprechstunde
Vom Allgemeinen Sozialen
Dienst/Jugendamt
(jeden 1. Di im Monat)
Silke Gruber
Tel.: 07541 204-5285

14:00 - 15:30 Uhr
Alleinerziehenden Beratung
Anmeldung
Gabriela Strack
Tel.: 0159 04204255

09:00 - 10:30 Uhr
Krabbelgruppe Talzwerge
Elterninitiative
Bianca Meschenmoser
Tel.: 0151 65161302
Maria Strohle
Tel.. 0176 62224859

09:00 - 10:30 Uhr
Offenes Familiencafé
(jeden 2. und 4. Mittwoch
im Monat)
gemeinsam mit den Talzwergen
Gabriela Strack
Tel.: 0159 04204255

17:30 - 19:30 Uhr
Vesperstiible ,,Gemeinsam”
Integratives Miteinander
1 x monatlich
(Termine siehe Gemeindeblatt)
Gabriela Strack

15:30 - 17:30 Uhr
Spiel-Werkstatt Deutsch
Fur Kinder im Grundschulalter,
gerne gemeinsam mit ihren
Muttern, Eltern, GroBeltern ...
Manuela Rauh
Tel.: 0157 58352037

Anita Russ
Tel.: 07555 929133

10:30 - 12:30 Uhr

10:45 - 11:45 Uhr
Musik, Sprache
und Bewegung
Musizieren, Singen, Tanzen
Far Eltern mit ihren Kindern vom
1. - 3. Lebensjahr
Manuela Rauh
Tel.: 0157 58352037

16:00 - 18:00 Uhr
(Sommertermine)
Ab 19:30 Uhr
nach den Sommerferien
Nah- und Handarbeitsstube
(Termine siehe Gemeindeblatt)
Maria Faitsch
Tel.: 07555 94760

09:30 - 11:30 Uhr
Aktives Morgencafé
Das Aktive Morgencafé bietet die
Moglichkeit, sich bei Kaffee, Tee
und Brezeln zu unterhalten,
kennenzulernen und
gemeinsam gute Ideen zu
entwickeln und umzusetzen
Anita Russ
Tel.: 07555 929133

Madchengruppe
Fir Madchen ab 12 Jahren
Gabriela Strack
Tel.: 0159 04204255

Offene Sprechstunde
fir Familien
(jeden 1. und 3. Mittwoch
im Monat)

Tel.: 0159 04204255

Geburtsvorbereitung
Riickbildungsgymnastik
Anmeldung und Information bei
den Hebammen
Barbara Jostmann-Fuchs
Tel.: 07555 919769
Karin Kautt
Tel.: 07555 929778

Gabriela Strack
Tel.: 0159 04204255

14:45 - 15:45 Uhr

Musik, Sprache

und Bewegung
Musizieren, Singen, Tanzen

Fir Eltern mit ihren Kindern vom
1. - 3. Lebensjahr
Manuela Rauh
Tel.: 0157 58352037

Familientreffleitung
Gabriela Strack
Tel.: 0159 04204255

Biro:

Lebensraume/ Familientreff

) Steffi Caspari und

| Manuela Redlich

| Gabriela Strack

: Tel.: 07555 9279937




