Anmeldung Termine nach Vereinbarung.

Sie kénnen sich telefonisch oder
personlich in unserem Sekretariat
anmelden oder ohne Voranmeldung in
unsere AuBensprechstunde kommen.
Telefon: 07541/30 00-0

Telefax: 07541/30 00-50

E-Mail: pfl-fn@caritas-bodensee-
oberschwaben.de

Mo-Fr 09:00-12:00 Uhr

Mo-Do 14:00-17:00 Uhr

AuBensprech-
stunde

Im Jugendstadel

KirchstraBe 26/1, 88069 Tettnang
Termine fur die offene Sprechstunde
entnehmen Sie bitte den Mitteilungs-
blattern, unserer Homepage oder
erfragen sie unter Tel. 07541/3000-0.

Homepage www.caritas-bodensee-oberschwaben.de

Onlineberatung  www.beratung-caritas.de

Sie kdnnen unsere Arbeit durch Ihre Spende unterstiitzen. Ist eine
Spendenbescheinigung erwiinscht, bitte in den Verwendungszweck
StraBe, Hausnummer und PLZ schreiben.

Stichwort: Psychologische Beratung Friedrichshafen KST 5001
Bank flr Sozialwirtschaft Stuttgart

IBAN: DE83 6012 0500 0001 7906 00

BIC: BFSWDE33STG

Angebote flr Friedrichshafen
und ostlicher Bodenseekreis

So finden Sie uns:

Katharinenstral3e 16
88045 Friedrichshafen
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Familien- und
Lebensberatung

Caritas Bodensee-Oberschwaben

Beratung bei Trennung
und Scheidung
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Wir sind fir Sie
da

Sie stehen davor, sich als Eltern zu
trennen oder scheiden zu lassen.
Sie befinden sich gerade in einer
Trennungsphase.

Sie sind bereits getrennt.

Sie machen sich Sorgen, wie lhre
Kinder mit der Trennung zurecht-
kommen.

Sie wollen Ldésungen fur die Lebens-
gestaltung Ihrer Kinder finden.

Sie kdnnen als Eltern nicht mehr ohne
Konflikte miteinander reden.

Sie wollen sich ohne Gericht einigen.

Sie wollen einen Weg finden, wie Sie
Eltern bleiben kdnnen.

Sie befinden sich in einer Krise und
wissen nicht mehr, wie Sie mit der
herausfordernden Situation umgehen
kénnen.

Sie wollen eine neue Lebensperspektive
entwickeln, um wieder handeln zu
koénnen.

Sie haben Fragen zu Umgangsregelung,
elterlicher Sorge, Patchworkfamilien und
alleinerziehend sein...

Wie wir arbeiten

Was wir anbieten

Wir schauen auf die Kinder. Wer wir sind
Wir hoéren beiden Eltern zu.

Wir sind allparteilich, das bedeutet fur
jeden und gegen niemanden.

Wir bieten einen geschitzten Rahmen
fir Kommunikation und Austausch.
Wir arbeiten deeskalierend.

Wir unterstltzen im Umgang mit den
eigenen Emotionen.

Wir bieten Informationen und Fach-
wissen.

Was uns
wichtig ist

Beratung

e fUr Sie allein

e fUr Sie als Eltern gemeinsam
e fUr Ihre Kinder

Spielbehandlung fur Kinder
Thematische Gruppen

e fUr Kinder und Jugendliche
e fUr Eltern

Wir sind ein Team aus Padagogen,
Sozialarbeitern, Sozialp&ddagogen,
Heilpddagogen und Psychologen,
haben therapeutische Zusatzqualifi-
kationen und werden unterstitzt durch
qualifizierte Teamassistentinnen.

Jeder kann zu uns kommen, gleich
welcher Religion und Nationalitat.

Die Zusammenarbeit mit anderen Be-
teiligten (Rechtsanwalte, Jugendamt,
Gericht, Kindergarten, Schule u.a.)
erfolgt nur in Absprache mit lhnen und
mit Entbindung von der Schweigepflicht.

Bei der Trennungs- und Scheidungs-
beratung haben Sie einen gesetzlichen
Anspruch (nach SGB VIll) auf Beratung
und Hilfe.

Diese Angebote sind grundsétzlich
kostenfrei. Bei Gruppenangeboten
kénnen etwaige Kosten entstehen.



