
Gemeinsam ein Zeichen setzen

Flashmob – Sa., 14. Februar 2026, 11 Uhr
Musikmuschel Friedrichshafen

Eine Milliarde Frauen und Mädchen weltweit sind 
von Gewalt betroffen.

One Billion Rising ist eine weltweite Aktion für 
Respekt, Gewaltfreiheit und Gleichstellung.

Gewalt geht uns alle an.

Gemeinsam setzen wir ein Zeichen –  
bunt, vielfältig und entschlossen.

Im Anschluss findet der große Narrensprung statt – ob im 
Kostüm oder Alltagskleidung: Jede Form der Beteiligung zählt.

Der Flashmob-Tanz kann vorab  
mit Anleitung geübt werden:  
https://youtu.be/aKSlkOKIvjs

Unterstützt durch: 
• ADTV Tanzschule Desweemèr
• Tanzschule No.10

Mit Unterstützung des  
AK Frauen Bodenseekreis

Mitmachen. Mittanzen. Haltung zeigen.
Alle sind willkommen.


