
 

 

Hitzeeinsatzplan Bodenseekreis 

Gesundheitsschutz bei Hitzeereignissen 

  

Frühzeitige Warnung vor Hitzeereignissen 

Steigende Temperaturen und eine zunehmende Anzahl von Hitzeereignissen  

führen zu gesundheitlichen Belastungen. Hitze wirkt sich auf jede Person  

belastend aus. Einige Personengruppen wie Kleinkinder, Schwangere, ältere  

Personen und chronische kranke oder pflegebedürftige Personen können darunter 

aber besonders leiden. Sie sind in dieser Zeit auf Unterstützung angewiesen. 

 

Um frühzeitig entsprechende Maßnahmen einleiten zu können, wird im Bodensee-

kreis eine Warnkette aufgebaut. Der Hitzeeinsatzplan Bodenseekreis hat zum Ziel, 

alle Akteure im Landkreis frühzeitig vor neueintretenden Hitzeereignissen oder ei-

ner Erhöhung des Gefahrenpotentials zu informieren.  

 

Wann wird eine Hitzewarnung vom Gesundheitsamt rausgegeben? 

Das Gesundheitsamt Bodenseekreis aktiviert den Hitzeeinsatzplan anhand der Hit-

zewarnung des Deutschen Wetterdienstes Stufe 1 und Stufe 2 Deutscher Wetter-

dienst - Hitzewarnsystem. 

Es erfolgt eine Warnung bei einem neueintretenden Hitzeereignis von Stufe 1 oder 

2. Sollte ein Hitzeereignis anhalten so erfolgt durch das Gesundheitsamt Boden-

seekreis keine erneute Warnung. 

Eine erneute Warnung findet statt, wenn sich das Gefahrenpotential von Stufe 1 auf 

2 erhöht. Die Temperaturentwicklungen müssen selbstständig beobachtet werden.  

 

Die Hitzewarnung durch das Gesundheitsamt findet in der Regel bis 11:00 Uhr  

vormittags statt und wird per E-Mail versendet. Am Wochenende findet keine Hitze-

warnung durch das Gesundheitsamt statt.  

 

Was ist zu tun? 

Akteure, die die Hitzewarnung vom Gesundheitsamt Bodenseekreis erhalten, sind 

dann dazu angehalten entweder eigene Hitzeschutzmaßnahmen zu ergreifen, oder 

die Hitzewarnung an ihre Institutionen und relevanten Partner weiterzuleiten. 

Anmeldung Hitzeeinsatzplan: Hitzeeinsatzplan Bodenseekreis 

 

https://www.hitzewarnungen.de/faq.jsp
https://www.hitzewarnungen.de/faq.jsp
https://www.bodenseekreis.de/soziales-gesundheit/gesundheit/sommerhitze/infos-fuer-kommunen-einrichtungen/hitzeeinsatzplan-bodenseekreis/


 
 

 

Wie können Hitzeschutzmaßnahmen aufgebaut und implementiert werden? 

Auf der Seite des Gesundheitsamtes Bodenseekreis ist eine umfangreiche  

Materialsammlung zum Thema Hitzeschutz eingestellt. Hier finden Sie Handlungs-

empfehlungen und Vorlagen wie Sie Hitzeschutzmaßnahmen in Ihrer Gemeinde  

oder Institution aufbauen können: 

Infos für Kommunen & Einrichtungen 

https://www.bodenseekreis.de/soziales-gesundheit/gesundheit/sommerhitze/infos-fuer-kommunen-einrichtungen/

