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Modellvorhaben 

zur Stärkung der Rehabilitation

„RehaPro – Innovative Wege 

zur Teilhabe am Arbeitsleben“

Jobcenter Bodenseekreis

© Landratsamt Bodenseekreis
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BMAS: Förderprogramm RehaPro

Modellvorhaben der Rentenversicherungsträger und der 

Jobcenter (BTHG/ § 11 SGB IX n.F.)

Je 500 Mio. Euro im Förderzeitraum von 5 Jahren

Ziele: 

 Erwerbsfähigkeit erhalten oder wiederherstellen

 „Prävention vor Rehabilitation“ und „Rehabilitation vor Rente“

 Übergänge in Erwerbsminderungsrente und 

Eingliederungshilfe verringern

Erprobung frühzeitiger Unterstützungsangebote 

Wissenschaftliche Untersuchung - Überführung in Dauerrecht
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Gesundheitliche Einschränkungen  

110

735

421

419

1.685 von 4.200 erwerbsfähigen 
Leistungsberechtigten

15 - 24 Jahre

25 - 49 Jahre

50 - 57 Jahre

58 - 66 Jahre
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Reha-Team

Gesundheitsamt: 
Gutachten

Versorgungsamt: 
Schwerbehindert?

Träger der beruflichen 
Rehabilitation: 
Leistungen zur Teilhabe 
am Arbeitsleben

ZfG OHA BISS

Alg II €
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Zentrum für Gesundheitsförderung

Berufliches Fortbildungszentrum, Friedrichshafen

 Für Personen, die gesundheitsbedingt nicht unmittelbar für 

arbeitsintegrative Maßnahmen in Frage kommen

 Umfang: Teilzeit stundenweise

 Teilnahmedauer: 10 Monate

 Wöchentlich 1 – 2x Gruppe (Bewegung, Ernährung/Kochen)

und 1 – 2 Einzelgespräche



6 © Landratsamt Bodenseekreis

OHA

OHA = Orientierung, Heranführung, Arbeitserprobung, GpZ

 Für integrationsferne Menschen, meist mit seelischer 

Erkrankung

 Inhalte: 

o Standortbestimmung mit integrierter Arbeitserprobung

o Wöchentlicher Aktivierungs- und Bewerbungstag

o Arbeitserprobung in Werkstätten oder als betriebliches 

Praktikum

o Einzel-, Praktikums- und Nachbetreuung

 Teilnahmedauer: 9 Monate
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BISS

BISS = arbeitsorientierte Beschäftigung mit integriertem 

suchtspezifischem Ansatz), GpZ Friedrichshafen mit PSB

 Inhalte: 

o Beschäftigung in Werkstätten 

o Berufspädagogische und psychosoziale Unterstützung 

o Training arbeits- und alltagsbezogener Sozialkompetenzen

o Bearbeitung psychosozialer Problemlagen und Konflikten

o Suchtrehabilitative Maßnahmen (einzeln u. in Gruppe)

 Teilnahmedauer: 6 Monate; Möglichkeit zur Verlängerung u. 

Rückkehr
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Projekt-Idee Jobcenter

• Vernetzung und Kooperation - mit den Akteuren der 
Gesundheitsförderung neue Wege gehen

• Gesundheitsförderung noch stärker fokussieren

• Für Prävention sensibilisieren und fortbilden

• Passgenaue Angebote für die Zielgruppe schaffen

• Zugang zu vorhandenen Angeboten verbessern
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Wir freuen uns auf Ihre Anregungen, 

Ideen, Kooperationsangebote…

Barbara Mayer

Jobcenter, Sachgebiet IV 

07541 204-5160

barbara.mayer@bodenseekreis.de

Maria Gérard

Amtsleiterin Jobcenter

07541 204-5157

maria.gerard@bodenseekreis.de


