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EinfGhrung des
Bewegungspasses
Im Bodenseekreis

Unterstitzt durch die BARMER aus Praventionsmitteln gemald § 20 a SGB V

Christine Topcu, Gesundheitsamt Bodenseekreis
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Projektinhalte

1. AG Bewegt Aufwachsen
- 17 Teilnehmende aus dem Bereich
Bewegung und Elementarbildung
- letzte Sitzung Februar 2020

2. EinfUhrung des Bewegungspasses

Im Bodenseekreis

- Fortbildung fUr Personal in Kindertageseinrichtungen
- Gestaltung des Bewegungsangebotes in der Kita

- Materialtasche und Unterlagen

- Begleitung und Austausch (Angebot)
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Projektablauf: Bewegungspass

Pilotphase
| A

Umsetzung teils stockend Neustart”
A

1. Bewegungs-Pass Fortbildung 2. Bewegungs-Pass Fortbildung
- 8 Kitas aus 5 Gemeinden _
Ausblick

- Akquise von weiteren Kindergéarten
- Bewegungs-Pass Fortbildungen
- Fachaustausch und Begleitung

Untersttitzt durch die BARMER aus Praventionsmitteln gemaR § 20 a SGB V
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Weitere Informationen auf der Website des Landesprojekts
https://www.bewegungspass-bw.de
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Der Bewegungspass hat sich das Ziel gesetzt, die Motorik unserer Kinder zu verbessern und bildet ein
wachsendes Netzwerk in ganz Baden-Wiirttemberg.

TEILNEHMENDE KITAS MOTORISCHE AUFFALLIGKEIT ©
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https://www.bewegungspass-bw.de/

Christine Topcu
Dipl. Sozialarbeiterin/ Dipl. Sozialpadagogin
Gesundheitsforderung und Pravention

Landratsamt Bodenseekreis
Gesundheitsamt

Albrechtstr. 75, Raum A 310

88045 Friedrichshafen

E-Mail: christine.topcu@bodenseekreis.de
Telefon: 07541 204-5836
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BEWEGUNGSPASS

fiir Kinder von 2 bis 7 Jahren

Name des Kindes Geburtsdatum

Bei Tier Numrmer neun, dem Chaméleon, suchst du dir
salbstvier schwierige Bawe gungen oder Fertigkeiten
aus, die du gerne lernen méchtest - zum Beispiel
Laufradfahren, Seihapfen, mutige Springeins Wasser
‘oder die Treppe hoch- und runterh ipfen.

Du hast diesen Pass von deinen Blern, der Kita oder

Jedes Tier steht fiir eine besimmte Bewegung, die du

swie
dich, fiir hGhere Stufen musst du etwas iben. Das kannst
i, i in der Sportstunde des Ver-
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