Kooperation Breitenumsetzung Arbeitsschutz in Baden-Wifttemberg

Arbeitsschutz auf einen Blick:
Praktische Handlungshilfen (Factsheets)

11. Heimkonferenz im Bodenseekreis am 20.11.2025

Alexander Bach, UKBW
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"Factsheets KoBrA" bezieht sich auf verschiedene Themen, am
haufigsten jedoch auf die beiden folgenden: die COBRA-Factsheet-
Reihe der U.S. Environmental Protection Agency (EPA) fir
Umweltanalysen oder die KoBrA-Factsheets (Kompakt und
Brenda/Berta) der Bundesanstalt fir Arbeitsschutz und
Arbeitsmedizin (BAuA) zum Thema Arbeits- und Gesundheitsschutz.
Es kann auch die Factsheets fiir die Konigskobra (King Cobra)
meinen, eine Giftschlange, oder ein COBRA-Waffenortungssystem.
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Lisa Bein (BGW) und Alexander Bach (UKBW) mit Unterstiitzung von
Fachexperten fir den Inhalt und einem Grafiker fiir das Layout.

Sammlung und Festlegung von geeigneten grundlegenden

Arbeitsschutzthemen in Abstimmung mit den Verbanden. Erstellung auf Basis
eines vorab abgestimmten Musters. Ubersichtlicher Aufbau, gute Lesbarkeit
und Beschrankung auf 2-3 Seiten.

Die Factsheets sollen eine einfache Einfiihrung in ein Thema geben
und als Basis fiir die betriebliche Praventionsarbeit dienen.
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Themensammlung

* Aufbauorganisation des betrieblichen Arbeitsschutzes
* Gefdahrdungsbeurteilung <= 3

* Notfallplanung

*  Prifung Arbeitsmittel

*  Gefahrstoffe

* Infektionsschutz / Hygiene

* Rickengerechtes Arbeiten <= 4

* Hautschutz <=m 1

*  Psychische Belastungen

* Pravention von Gewalt und Aggression <= ?
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Hilfestellungen/Links

hten: Th FAQs, u.d.

)) Hand- und Hautschutz pr—

BGW: FAGs Gesunde Haut®

Dieses Factsheet behandelt das Thema ,,Hand- und Hautschutz*. Vertiefende Informationen: Broschilren, Konzepte, Verfahren, u.3.

Es soll Sie bei Ihrer innerbetrieblichen Priventionsarbeit unter- BOWs Braschare

stiitzen. Bitte beachten Sie unbedingt die Informati zum DEUV: Auswahl, und ] itteln (DGUV- ion 212-017).
Umgang mit den Factsheets im allgemeinen Vorwort. P ! (s o 0008

Schulungen: E-Leamning. Podcasts. Seminarrethen. u..
Relevanz: Warum ist eine Beschaftigung mit dem Thema wichtig?

Ki il im Beruf™

BGW: Podcast Hautschutz - Was tun wenn die Hande krank werden,
Die Haut ist unser groBtes Organ und hat lebenswichtige Aufgaben. Sie schiitzt uns zum Beispiel vor schadlichen s s

Auseren Einflissen. Durch die Arbeit in der Pflege wird die Haut stark belastet. Ohne praventive MaBnahmen kann

die Schutzfunktion der Haut beeintrichtigt werden, was weitere itliche Prableme wie oder Indrviduelle Beratungsangebote

Allergien nach sich ziehen kann. In der Folge kann es zu erheblichen Ausfallzeiten kemmen. In hartndckigen Fallen

missen die Betroffenen trotz intensiver Behandlung sogar den Pflegeberuf aufgeben. BGW: Hautschutzseminare

2> Hauterkrankungen zihlen in der Pflege zu den héufigsten Berufskrankheiten. « Varlagen. ud.

Die Ableitung von PriventionsmapBnahmen und deren Umsetzung sind notwendig
und gesetzlich vorgeschrieben. ¢

BGW: Hautschutzplane flr verschiedene Branchen

Aufgaben des Arbeitgebers
Sprechen Sie uns an:

G teilung nach Al ableiten und umsetzen, die

BGW Bezirksstelle Karlsruhe
im Wesentlichen Folgendes beinhalten:

E-Mail: praevention-karlsruhe@bgw-online.de
Tel: +40 72197205555

« Hautschutzplan aufstellen www bgw-online.de

+ Hautschutz und Hautpflege bereitstellen

Unfallkasse Baden-Wirttemberg
« Auswahl von Handschuhen, die fur die jeweiligen Tétigkeiten geeignet sind Kontakt: wnw. ukb.de/kontakt ) )
+ Auswahl von Desinfektions- und Reinigungsmitteln Tel: 44971193710 v UKBW v BGW
« Arbeitsmedizinische Vorsorge ww kb de: Unfallkasse BehEspazenlef,

fillr
« Unterweisung und Wohlfahrtspflage K B
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Wo findet man die Factsheets?

w BGW Kontakt Presse &’@ Leichte Sprache é Filme in Gebardensprache & warenkorb

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst

und Wohlfahrtspflege Themen  Service  Corona 9Meine BGWw  Q

Startseite > Themen > BGWim Uberblick > Aktionen & Kampagnen > KoBrA: Kooperation Breitenumsetzung von Arbeitsschutz in der Pflege in Baden-Wirttemberg

https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/themen/bgw-im-ueberblick/aktionen-
und-kampagnen/kobra/praktische-handlungshilfen-factsheets-97042

Am einfachsten mit Google uiber die Begriffe
,BGW*, ,KoBrA-Angebote” und ,Factsheets”
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Wo findet man die Factsheets?

Arbeitsschutz auf einen Blick: Praktische Handlungshilfen (Factsheets)

Bitte vorher lesen!

Vorwort zu den Factsheets: '

Der Unternehmer ist verpflichtet, sichere und gesunde Arbeitsplatze
bereitzustellen. Die gesetzlichen Vorgaben, aber auch die bereitgestellten
Unterstlitzungsmaterialien und Informationen sind vielfaltig und somit auf
den ersten Blick manchmal unubersichtlich.
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Wo findet man die Factsheets?

Vorhandene Factsheets als pdf-Dateien

*Hand- und Hautschutz

*Pravention von Gewalt und Aggression

Gefahrdungsbeurteilung

»Ruckengerechtes Arbeiten” ist bereits
fertig und wird als nachstes eingestelit.

Danach sukzessive weitere Factsheets.
MHMHolBEr
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https://www.bgw-online.de/resource/blob/97044/f8ba77c8e2a5e3a74d15e625a4b771da/KoBra-Akt_Factsheet_Hautschutz_2025_WEB.pdf
https://www.bgw-online.de/resource/blob/104930/e1409376dc81e04a97f60c0e5d5e171f/KoBra-Akt_Factsheet_Gewalt_2025_WEB.pdf
https://www.bgw-online.de/resource/blob/114308/cec8792e29836a207d1084f0b56921e7/KoBra-Factsheet_Gefaaehrdungsbeurteilung_WEB.pdf
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