Informationen im Uberblick fiir ehrenamtliche Einzelhelferinnen und Einzelhelfer

Werden Sie ehrenamtliche Einzelhelferin bzw. ehrenamtlicher Einzelhelfer!

Mit Threm Engagement tragen Sie dazu bei, die Lebensqualitat pflegebedirftiger Menschen

zu verbessern und Angehdrige zu entlasten.

lhre moglichen Aufgaben als ehrenamtliche Einzelhelferin oder
ehrenamtlicher Einzelhelfer

o Sie unterstiitzen pflegebediirftige Menschen in ihrem Zuhause.

. Sie begleiten sie zu Terminen.

. Sie helfen beim Einkaufen und im Haushalt.

o Sie gestalten gemeinsam den Alltag, etwa durch Spaziergange, Kaffeetrinken

oder Spiele, gemeinsames Kochen.
o Sie entlasten pflegende Angehdrige bei der Organisation des Pflegealltags.

Wichtig: Sie Ubernehmen keine kérperbezogenen Pflegeleistungen.

Voraussetzungen fiir lhre Tatigkeit

o Sie haben das 16. Lebensjahr vollendet.
- . Sie sind nicht mit der pflegebedirftigen Person bis zum 2. Grad verwandt oder
verschwagert.
K . Sie wohnen nicht mit der unterstitzten Person in hduslicher Gemeinschaft.
o Sie sind nicht als Pflegeperson fiir die pflegebediirftige Person tatig.
o Sie betreuen maximal zwei pflegebedirftige Personen.
. Ihre Tatigkeit ist rein ehrenamtlich — eine gewerbliche oder professionelle Pflege ist

ausgeschlossen.

. Der Einsatz als ehrenamtliche Einzelhelferin oder als ehrenamtlicher Einzelhelfer ist
mit Unterschrift zu bestatigen. Das Formular fiir die Bestadtigung des Einsatzes als
ehrenamtliche Einzelhelferin oder als ehrenamtlicher Einzelhelfer und weitere
Informationen stehen auf der Website des Ministeriums flir Soziales, Gesundheit
und Integration Baden- Wirttemberg zur Verfligung. Auch erhalten Sie die
Informationen bei der Pflegekasse oder bei dem privaten
Krankenversicherungsunternehmen der von lhnen unterstitzten pflegebedirftigen
Person.

Wie wird die Unterstiitzung finanziert?

o Der Entlastungsbetrag der Pflegeversicherung in Hohe von 131 Euro pro Monat
kann u. a. fur Ihre erbrachten Leistungen als ehrenamtliche Einzelhelferinnen bzw.
Einzelhelfer verwendet werden.

. Die von lhnen ausgefillte Bestdtigung der von lhnen unterstiitzten
pflegebediirftigen Person ist dem Abrechnungsformular beizufligen.



