
Irgendetwas stimmt nicht mit mir!
Was geschieht mit mir?

Welt-
Alzheimer-
Tag

Veranstaltungen im Bodenseekreis 
vom 19.09. - 08.11.2023

Zeppelin Museum Friedrichshafen 
und DRK - Fachstelle Demenz

Was: Museum zum (Nach-)Erleben -
Über Werkzeuge und Handwerk

Wann: Do., 12. Oktober 2023, 14:30 bis 16:30 Uhr 

Wo: Zeppelin Museum
Seestr. 22, 88045 Friedrichshafen

Infos: Tel.: 07541 380146, Anmeldung erforderlich 

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer (Zielgruppe: 
Menschen mit demenzieller Veränderung) tauschen sich 
u. a. über folgende Fragen aus: Welche Werkzeuge 
standen für den Bau der alten Zeppeline zur Verfügung? 
Welche Handwerke wurden gebraucht? Über die Werk-
zeuge der Zeppelinsammlung kommen wir ins Gespräch. 

Für Kaffee und Kuchen ist gesorgt. 

Familienerholungswerk 
der Diözese Rottenburg-Stuttgart 
und Stiftung Innovation & Pfl ege

Was: „Urlaub für Dich und mich“ - 
Freizeit für Pfl egende und ihre an Demenz 
erkrankten Angehörigen

Wann: Sa., 21. Oktober, bis Sa., 28. Oktober 2023

Wo: Familienferiendorf Langenargen
Rosenstr. 11/1, 88045 Langenargen

Infos: Kontakt Feriendorf: Tel.: 07543 93210, 
langenargen.few@drs.de 
Kontakt Stiftung: Tel.: 0177 2351003,
m.katz@stiftung-innovation-und-pfl ege.de
Anmeldung erforderlich

Zusammen erleben pfl egende Angehörige mit ihrer 
an Demenz erkankten Partnerin/ihrem an Demenz er-
kranktem Partner einen Urlaub. Individuelle pfl egerische 
Unterstützung ist gewährleistet, es fi ndet sowohl für 
die Pfl egenden wie auch für die an Demenz Erkankten 
ein ausgewogenes Programm statt.

Netzwerk Demenz Bodenseekreis 
und Kammerorchester arcata stuttgart e.v.

Was: „Auf Flügeln der Musik“ - Konzertprogramm

Wann: Sa., 21. Oktober 2023, 15:00 Uhr
(für Menschen mit Demenzerkrankung)
Sa., 21. Oktober 2023, 19:00 Uhr
(für alle Interessierten)

Wo: Haus am Teuringer
Bachäckerstr. 7, 88094 Oberteueringen

Infos: 07546 35298953

Das Nachmittagskonzert ist auf die Bedürfnisse der 
Betroffenen zugeschnitten und dauert ca. 45 Minuten. 
Das Abendkonzert ist für alle Interessierten. Von Barock 
bis zeitgenössischer Musik interpretiert das Kammer-
orchester arcata stuttgart ein vielfältiges Repertoire. 

Forum „Pfl egende Angehörige“ 
der Caritas im Bodenseekreis 
und Pfl egestützpunkt Bodenseekreis

Was: Vortrag „Pfl egeleistungen im Überblick - 
was gibt’s Neues?“

Wann: Mo., 23. Oktober 2023, 17:30 bis 19:30 Uhr

Wo: Reck‘s Hotel-Restaurant (Festhaus)
Bahnhofstr. 111, 88662 Salem

Infos: Tel.: 07544 72106, Anmeldung per E-Mail an: 
roeber.a@caritas-bodensee-oberschwaben.de

Nach dem Vortrag werden sich der Pfl egestützpunkt 
Bodenseekreis und das Forum „Pfl egende Angehörige“ 
vorstellen und von ihrer Arbeit berichten. 

Für einen Imbiss und Getränke ist gesorgt.

Pfl egestützpunkt Bodenseekreis 
und Medienhaus am See

Was: Vortrag „… ich versteh‘ die Welt nicht mehr! - 
Tipps für das alltägliche Miteinander“

Wann: Do., 26. Oktober 2023, 17:00 bis 18:30 Uhr

Wo: Medienhaus am See (Kiesel)
Karlstr. 42, 88045 Friedrichshafen

Infos: Tel.: 07541 204-5195, 
pfl egestuetzpunkt@bodenseekreis.de

Im Vortrag werden Tipps zur demenzgerechten Kommu-
nikation und -gerechtem Verhalten aufgezeigt. Ergänzend 
steht eine Auswahl von Büchern zum Thema bereit.

Hospizverein Tettnang e. V. 
und Stadt Tettnang

Was: Vernissage der Fotoausstellung 
„Aufgeblüht - Menschen mit und ohne 
Demenz künstlerisch fotografi ert 
mit ihren Lieblingsblumen“

Wann: Sa., 28. Oktober 2023, 17:00 Uhr (Eröffnung)

Wo: Rathaus (Ratssaal)
Montfortplatz 7, 88069 Tettnang

Infos: Tel.: 0160 6481999

Die Künstlerinnen der Ausstellung - Jule Kühn und Susanne 
Lencinas - berichten über ihre Idee und die Erfahrungen bei 
der Arbeit mit den Seniorinnen und Senioren. Zudem gibt 
eine Fachkraft des Pfl egestützpunkts Bodenseekreis Einblicke 
in die Arbeit mit demenziell erkrankten Menschen und 
informiert über die vielfältigen Unterstützungsangebote. 

Die Ausstellung kann bis 24. November besucht werden.

Forum „Pfl egende Angehörige“ 
der Caritas im Bodeseekreis

Was: Vortrag „Validation: Kommunikation in 
herausfordernden Situationen in der Pfl ege“
mit anschließendem Austausch 

Wann: Mi., 8. November 2023, 17:30 bis 19:30 Uhr

Wo: Mehrgenerationenhaus
Spitalstr. 3, 88677 Markdorf

Infos: Tel.: 07544 72106, Anmeldung erforderlich
per E-Mail an: andreas.kaschke@caritas-linzgau.de

In herausfordernden Pfl egesituationen kann die Methode 
der Validation zur Entlastung beitragen. Beate Scherer 
wird Ihnen in einem Vortrag diese Methode vorstellen und 
Ihre Fragen beantworten. Zudem wird sich das Forum 
„Pfl egende Angehörige“ im Bodenseekreis vorstellen. 

Für einen Imbiss und Getränke ist gesorgt. 

Zu den Veranstaltungen sind betroffene Menschen, 
Angehörige und alle am Thema Demenz Interessierte herzlich 
eingeladen. Die Veranstaltungen sind auf Initiative 
des Netzwerks Älter werden im Bodenseekreis entstanden.

 Älter werden
im Bodenseekreis

NETZWERK
Wie heißt mein Sohn?

Wer ist meine Frau?
Wo bin ich zu Hause?

Veranstalter der Angebote 
rund um den Welt-Alzheimertag 2023:

 
Hospizverein Tettnang 
 

 Älter werden
im Bodenseekreis

NETZWERK

Weitere Informationen zum 
Welt-Alzheimer-Tag fi nden Sie auf: 
www.bodenseekreis.de/weltalzheimertag

Ihre Ansprechpartnerin im Landratsamt Bodenseekreis:

Wiltrud Bolien
Sozialdezernat
Albrechtstr. 75, 88045 Friedrichshafen
Tel.: 07541 204-5640, wiltrud.bolien@bodenseekreis.de



Stadt Meersburg  
und Pflegestützpunkt Bodenseekreis

Was:	 „Pflege-Hock“ - 
Eine schöne Mischung aus Fachvortrag und 
geselligem Beisammensein mit Bewirtung

Wann:	 Do., 28. September 2023, 16:00 bis 18:00 Uhr 

Wo:	 Vineum 
Vorburgggasse 11, 88079 Meersburg

Infos:	 Tel.: 07532 440124

Ein praxisnaher Vortrag, der sich dem Thema „Beschäfti-
gungsmöglichkeiten und Aktivierung der Sinne bei Demenz 
und Alzheimer“ widmet. 

Mit anschließendem geselligen Austausch bei Häppchen 
und Wein.

BruderhausDiakonie  
und Seniorenheim Wilhelm-Maybach-Stift

Was:	 Vortrag „Aromapflege bei Demenz - 
Anwendung von ätherischen Ölen,  
Pflegeölen und Hydrolaten“

Wann:	 Do., 28. September 2023, 18:00 Uhr 

Wo:	 Seniorenheim Wilhelm-Maybach-Stift 
Länderöschstr. 15, 88046 Friedrichshafen

Infos:	 Tel.: 07541 97135-25

Die Aromafachkräfte des Wilhelm-Maybach-Stifts,  
Frau Bopp-Elgün und Frau Kerschbaumer, nehmen Sie mit 
auf eine Duftreise. Dabei erfahren Sie Wissenswertes  
aus der Praxis und erhalten Tipps für Ihren Alltag.

Katholische Sozialstation Friedrichshafen

Was:	 Vortrag „Hilfe beim Helfen - Thema Demenz“

Wann:	 Mi., 4. Oktober 2023, 14:00 bis 17:00 Uhr 

Wo:	 Katholische Sozialstation 
Marienstr. 16, 88045 Friedrichshafen

Infos:	 Tel.: 07541 22101 oder 1380297

Infos zu Unterstützungs- und Entlastungsangeboten bei 
kleinen Snacks, Möglichkeit zum Austausch und Fragen zur 
Betreuungsgruppe und zum ambulanten Dienst.

BruderhausDiakonie 
und Seniorenheim Wilhelm-Maybach-Stift

Was:	 Rikscha-Fahrten in und um Friedrichshafen

Wann:	 Do., 5. Oktober 2023, 09:30 bis 15:00 Uhr 

Wo:	 Seniorenheim Wilhelm-Maybach-Stift 
Länderöschstr. 15, 88046 Friedrichshafen

Infos:	 Tel.: 07541 97135-25

Unser ehrenamtlicher Rikscha-Fahrer Herr Kessler nimmt 
Sie auf eine kleine Rundfahrt mit.

Sozialstation Bodensee  
Tages- und Nachtpflegeeinrichtung Salem

Was:	 „Feierabend-Hock“ -  
Einblicke in die Nachtpflege und  
entspannende Einstimmung in die Nacht

Wann:	 Di., 10. Oktober 2023, 17:00 - 18:30 Uhr 
Wo:	 Tages- und Nachtpflege Salem  

Schlossseeallee 34, 88682 Salem
Infos:	 Tel.: 07553 9222-50 oder -60,  

Anmeldung erforderlich

Angehörige erhalten Einblicke in die Abläufe der Nacht-
pflege. Pflegebedürftige Seniorinnen und Senioren  
werden über kreative Angebote in die Nacht eingestimmt.

Senioren-Tagespflege Franziskuszentrum 

Was:	 Autorenlesung aus dem Buch  
„PIPAPO meine Mama hat `NEN Vogel“ -  
Ein kleiner Alzheimerbericht  
von Julia Kohler

Wann:	 Di., 10. Oktober 2023, 18:30 bis 19:30 Uhr 
Wo:	 Senioren-Tagespflege Franziskuszentrum  

Franziskusplatz 1, 88045 Friedrichshafen
Infos:	 Tel.: 07541 9234-4202, Anmeldung erforderlich

Wir laden herzlichst zu einer Lesung in unsere Tages- 
pflege ein. Die Autorin, selbst eine betroffene  
Angehörige, deren Mutter an Demenz erkrankt war, 
„plaudert aus dem Nähkästchen“.

Stiftung Liebenau, 
Haus der Pflege Dr. Albert Moll, 
Haus der Pflege St. Johann  
und Lebensräume für Jung und Alt Tettnang

Was:	 Ein Rundgang ins unbekannte Land - 
Sinneserfahrungen in der Demenz

Wann:	 Di., 19. September 2023, 14:00 bis 16:30 Uhr 

Wo:	 Gelände der Stiftung Liebenau 
St. Johann 2 - 3 und Pestalozzistr. 27, 88069 Tettnang

Infos:	 Tel.: 07542 9329-156 oder 55795-109

Wir bieten Ihnen einen informativen Rundgang auf dem Ge-
lände mit verschiedenen Stationen der therapeutischen An- 
sätze für demenzerkrankte Personen. Es erwarten Sie Vorträge 
sowie musikalische und spielerische Mitmachaktionen, ein 
Kräutergarten, Gedächtnistraining und eine kleine Tierwelt. 
Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in den Pflegeheimen  
und in den Lebensräumen für Jung und Alt stehen Ihnen  
dabei für Fragen rund um das Krankheitsbild zur Verfügung.

BruderhausDiakonie 
und Diakoniestation Friedrichshafen

Was:	 Lesecafé zum Thema „Demenz“

Wann:	 Di., 19. September 2023, 14:30 bis 16:30 Uhr 

Wo:	 Allmand Treff 
Allmandstr. 18 (Eingang EG), 88045 Friedrichshafen

Infos:	 Tel.: 07541 9226-53

In gemütlicher Atmosphäre kann bei einer guten Tasse Kaffee 
und einem Stückchen Kuchen in Büchern und anderen  
Medien zum Thema geschmökert werden.

Pflegestützpunkt Bodenseekreis

Was:	 Vortrag „Ich weiß nicht, was ich tun soll - 
Herausfordernde Situationen aus dem Alltag“ 
mit anschließendem Austausch

Wann:	 Mi., 20. September 2023, 14:30 bis ca. 16:00 Uhr 

Wo:	 Haus am Teuringer 
Bachäckerstr. 7, 88094 Oberteuringen

Infos:	 Tel.: 07541 204-5196, Anmeldung per E-Mail an:  
pflegestuetzpunkt@bodenseekreis.de

Vortrag mit anschließender Gesprächsrunde zum Thema 
Demenz, Impulse und Ideen zum Umgang mit fordernden 
Alltagssituationen.

Kirchliche Sozialstation Tettnang

Was:	 Theaterstück „Ich erinnere mich genau“ 
von Brian Lausund

Wann:	 Fr., 22. September 2023, 18:30 Uhr 

Wo:	 Katholisches Gemeindezentrum St. Gallus 
Wilhelmstr. 11, 88069 Tettnang

Infos:	 Tel.: 07542 9440-0, Anmeldung erforderlich, 
Spenden erwünscht

Das Stück erzählt liebevoll die Geschichte einer Mutter-Tochter-
Beziehung, die durch die Demenzerkrankung der Mutter  
auf die Probe gestellt wird. Mit anfänglichem Optimismus  
entscheidet sich Hannah, ihre Mutter zu pflegen. Dabei er- 
leben sie zum einen komische Situationen, zum anderen  
machen sie aber auch die Abgründe der Erkrankung durch. 

Lebensräume für Jung und Alt  
mit der Betreuungsgruppe für Demenzkranke,              
Haus der Pflege St. Konrad Kressbronn  
und Sozialstation-Nachbarschaftshilfe Langenargen

Was:	 Kaffeenachmittag mit Segensfeier  
und Musikbegleitung

Wann:	 Di., 26. September 2023, 14:00 bis 17:00 Uhr 

Wo:	 Kapellenhof 
Friedhofweg 1, 88079 Kressbronn am Bodensee

Infos:	 Tel.: 07543 5600              

Start ist eine Segensfeier mit dem Thema: „Der gute Hirte“.   
Danach gibt es Kaffee und Kuchen mit einer Gitarren- 
Musikbegleitung von Herrn Kulasinghake. 

Zum Abschluss noch eine Singrunde der Gäste.

Caritasverband Linzgau e. V.                     
und DRK Kreisverband Bodenseekreis e. V.

Was:	 Vortrag „Leben mit Demenz“ 
mit anschließendem Austausch

Wann:	 Mi., 27. September 2023, 18:00 Uhr 

Wo:	 Kolpingheim 
Münsterstr. 55, 88662 Überlingen

Infos:	 Tel.: 07551 8303-12 

Wolfgang Stoppe von der Fachstelle Demenz des DRK  
Bodenseekreis klärt über das Krankheitsbild Demenz,  
den Verlauf der Erkrankung und präventive Maßnahmen auf. 
Er informiert über Möglichkeiten der Alltagsgestaltung  
sowie Hilfs- und Unterstützungsangebote.

Diakonisches Institut für Soziale Berufe

Was:	 Vortrag „Verhalten Verstehen“ 
mit anschließendem Austausch

Wann:	 Mi., 11. Oktober 2023, 14:00 - 16:00 Uhr 

Wo:	 Diakonisches Institut für Soziale Berufe 
Paulinenstr. 56, 88046 Friedrichshafen

Infos:	 Tel.: 07541 399091-0

Ziel der Verhaltenshypothese ist es, eine Vorstellung von 
der inneren Motivation der Handlungen zu bekommen, 
die den Menschen mit Demenz antreibt. 

Referentin: Katja Zeller-Traub, Pflegepädagogin

Linzgau Diakonie Altenhilfe

Was:	 Beschäftigungsmöglichkeiten für  
Menschen mit Demenz 

Wann:	 Mi., 11. Oktober 2023, 14:30 bis 16:00 Uhr 

Wo:	 Linzgau Diakonie Altenhilfe 
Maurus-Betz-Str. 1, 88662 Überlingen

Infos:	 Tel.: 07551 3097323, Anmeldung erforderlich

An verschiedenen Stationen können Sie sich Anregungen 
holen und/oder sich gleich aktiv beteiligen. Es werden  
Aktivitäten für Frühling, Sommer, Herbst, Winter,  
Advent, Fasnacht, Gymnastik und Singen angeboten.

Forum „Pflegende Angehörige“  
der Caritas im Bodenseekreis  
und Pflegestützpunkt Bodenseekreis

Was:	 Vortrag „Pflegeleistungen im Überblick -  
was gibt’s Neues?“ 

Wann:	 Mi., 11. Oktober 2023, 17:30 bis 19:30 Uhr 

Wo:	 Graf-Zeppelin-Haus (Graf-Soden-Zimmer) 
Olgastr. 20, 88045 Friedrichshafen

Infos:	 Tel.: 07544 72106 oder 0744 72106,  
Anmeldung erforderlich per E-Mail an:  
roeber.a@caritas-bodensee-oberschwaben.de

Nach dem Vortrag werden sich der Pflegestützpunkt 
Bodenseekreis und das Forum „Pflegende Angehörige“ 
vorstellen und von ihrer Arbeit berichten. 

Für einen Imbiss und Getränke ist gesorgt.


